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ВВЕДЕНИЕ 

 

Настоящая Программа развития вида спорта «Мас-рестлинг»                       

в Российской Федерации па период 2025-2028 гг. (далее – Программа) 

разработана Общероссийской общественной организацией «Всероссийская 

федерация мас-рестлинга» (далее – ВФМР, Федерация) в соответствии                    

с пунктом 5 части 3 статьи 16 Федерального закона от 4 декабря 2007 года                       

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

Порядком разработки и представления общероссийскими спортивными 

федерациями в Министерство спорта Российской Федерации программ развития 

соответствующих видов спорта, утвержденного приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 30 июня 2021 г. № 503 (зарегистрирован Минюстом 

России 6 августа 2021 г., регистрационный № 64568), с государственной 

программой Российской Федерации «Развитие физической культуры и спорта», 

утвержденной постановлением Правительства от 30.09.2021 г. № 1661, 

федеральным проектом «Спорт-норма жизни», утвержденным протоколом 

заседания проектного комитета по национальному проекту «Демография  

от 14.12.2018 г. № 3, Стратегией развития физической культуры и спорта  

в Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 24 ноября 2020 года № 3081-р. 

При разработке Программы учитывались опыт развития неолимпийских 

видов спорта, предложения федеральных органов исполнительной власти. 

Представленная Программа является основным документом, 

определяющим стратегию (цели, задачи), увязанным по срокам, средствам  

и методам реализации мероприятий, обеспечивающим решение приоритетных 

задач развития вида спорта «Мас-рестлинг» (далее – Мас-рестлинг)                        

в Российской Федерации, включая подготовку спортсменов спортивной 

сборной команды Российской Федерации по Мас-рестлингу к официальным 

международным соревнованиям. 

Ограничить административный риск неэффективного управления 

Программой позволит: обобщение и анализ опыта привлечения внебюджетных  

и иных ресурсов, разработка рекомендаций для участников программы, а также 

предоставление в Министерство спорта Российской Федерации ежегодного 

отчета о деятельности Федерации, согласно приказу Минспорта России  

от 31.05.2023 г. № 398. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА                        

«МАС-РЕСТЛИНГ» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

Наименование Программы «ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ ВИДА СПОРТА 

«МАС-РЕСТЛИНГ» В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ НА ПЕРИОД 2025-2028 ГГ.».   

Наименование  

Федерации 

Общероссийская общественная организация 

«Всероссийская федерация мас-рестлинга». 

Реквизиты документа, 

принятого постоянно 

действующим 

руководящим 

коллегиальным органом 

Федерации, об одобрении 

программы 

Протокол № 3 от 22 ноября 2024 года заседания 

Президиума Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация                            

мас-рестлинга" 

Цель Программы - развитие мас-рестлинга в Российской Федерации; 

- подготовка высококвалифицированных 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации для завоевания передовых 

позиций в мировом спорте; 

- подготовка спортивного резерва для спортивных 

сборных команд; 

- развитие массовых форм занятий мас-рестлинга  

для всех категорий и групп населения. 

Задачи Программы - повышение эффективности подготовки 

спортсменов сборных команд Российской 

Федерации по мас-рестлингу к крупнейшим 

международным соревнованиям; 

- популяризация вида спорта в СМИ, 

информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – Интернет) и социальных 

сетях; 

- развитие вида спорта «Мас-рестлинг»                          

в субъектах Российской Федерации и увеличение 

количества занимающихся в отделениях 

спортивной подготовки; 
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- создание условий для участия в спортивных  

и спортивно-массовых мероприятиях по данному 

виду спорта всех групп населения, развитие 

массовых форм по виду спорта «Мас-рестлинг»; 

- развитие целостной системы подготовки, 

повышения квалификации и аттестации 

спортивных судей и тренеров по мас-рестлингу,             

в том числе с использованием дистанционных 

цифровых технологий; 

- создание системы обучения и практической 

помощи руководителям региональных спортивных 

федераций, в том числе с использованием 

дистанционных цифровых технологий; 

- совершенствование системы мероприятий, 

проводимых среди спортсменов, тренеров  

и иных специалистов в области физической 

культуры и спорта, направленных  

на предотвращение допинга в спорте и борьбу  

с ним. 

Приоритетные 

направления 

- совершенствование подготовки спортивных 

сборных команд Российской Федерации для 

повышения конкурентоспособности российских 

спортсменов по мас-рестлингу на международной 

арене; 

- совершенствование системы подготовки 

спортивного резерва; 

- региональное развитие, увеличение количества 

аккредитованных региональных спортивных 

федераций по виду спорта «Мас-рестлинг»; 

- увеличение численности занимающихся видом 

спорта «Мас-рестлинг» путём привлечения  

к регулярным занятиям мас-рестлингом молодежи,  

а также вовлечением средних и старших 

возрастных групп; 

- укрепление целостной системы подготовки  

и повышения квалификации спортивных судей  
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и тренеров, а также управленческих, 

педагогических, научных кадров необходимых  

для развития мас-рестлинга; 

- внедрение в работу современных цифровых 

технологий.  

Целевые показатели 

реализации Программы 

Основными целевыми показателями реализации 

Программы являются: 

- количество медалей, завоеванных спортивными 

сборными командами Российской Федерации              

на официальных международных спортивных 

соревнованиях; 

- численность занимающихся мас-рестлингом                  

с учетом сведений федерального статистического 

наблюдения; 

- численность тренеров (тренеров-преподавателей) 

с учетом сведений федерального статистического 

наблюдения; 

- количество аккредитованных региональных 

спортивных федераций; 

- количество субъектов Российской Федерации, 

развивающих вид спорта «Мас-рестлинг»,                   

как базовый; 

- численность спортивных судей, которым 

присвоены квалификационные категории 

спортивных судей; 

- количество мероприятий, проводимых среди 

спортсменов, тренеров и иных специалистов  

в области физической культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга  

в спорте и борьбу с ним; 

- количество мероприятий по повышению 

квалификации тренеров, периодичность  

их проведения (количество в год); 

- количество мероприятий по повышению 

квалификации спортивных судей различных 

квалификационных категорий, периодичность  
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их проведения (количество в год); 

- количество научно-методических разработок  

по виду спорта; 

- планируемое количество физкультурных 

мероприятий среди различных возрастных групп 

населения, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов 

исполнительной власти, осуществляющих 

руководство развитием военно-прикладных  

и служебно-прикладных видов спорта, или 

общественно-государственными организациями. 

Объемы и источники 

финансирования 

- финансирование, выделяемое из федерального  

и региональных бюджетов для обеспечения 

подготовки и участия спортсменов спортивных 

сборных команд в спортивных мероприятиях,  

а также для обеспечения экипировкой общего  

и специального назначения; 

- иные источники, не противоречащие 

законодательству Российской Федерации. 

Ожидаемые результаты 

реализации Программы 

В результате реализации Программы 

предполагается: 

- обеспечение стабильно высоких результатов 

спортсменов спортивных сборных команд 

Российской Федерации на официальных 

международных спортивных соревнованиях                     

по мас-рестлингу; 

- увеличение количества занимающихся                      

мас-рестлингом; 

- увеличение численности тренеров (тренеров-

преподавателей) и инструкторов; 

- увеличение количества аккредитованных 

региональных спортивных федераций  

и структурных подразделений; 

- увеличение количества субъектов Российской 

Федерации, развивающих вид спорта, как базовый; 

- увеличение численности спортивных судей, 
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которым присвоены квалификационные категории 

спортивных судей; 

- увеличение количества мероприятий, 

проводимых среди спортсменов, тренеров  

и иных специалистов в области физической 

культуры и спорта, направленных  

на предотвращение допинга в спорте  

и борьбу с ним; 

- увеличение количества мероприятий                         

по повышению квалификации тренеров, 

периодичность их проведения (количество в год); 

- увеличение количества мероприятий                    

по повышению квалификации спортивных судей 

различных квалификационных категорий, 

периодичность их проведения (количество в год); 

- проведение цифровой трансформации 

Федерации;  

- увеличение количества физкультурных 

мероприятий среди различных возрастных групп 

населения, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов 

исполнительной власти, осуществляющих 

руководство развитием военно-прикладных                    

и служебно-прикладных видов спорта, или 

общественно-государственными организациями. 

Механизм реализации 

Программы 

- проведение спортивных соревнований, 

физкультурных мероприятий; 

- проведение мероприятий по подготовке, 

повышению квалификации и аттестации 

спортивных судей и тренеров, а также 

управленческих, педагогических, научных кадров, 

в том числе с использованием дистанционных 

цифровых технологий;  

- проведение мероприятий по внедрению 

цифровых технологий в работу Федерации; 

- внедрение федерального стандарта 
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спортивной подготовки по виду спорта «Мас-

рестлинг»; 

- ежегодное подведение итогов реализации 

программы и внесение изменений в результате 

необходимости. 

Сроки и этапы реализации 

Программы  

Реализация программы включает в себя 2 этапа. 

 

На первом этапе (2025-2026 гг.) планируется: 

- подготовка предложений по внесению изменений 

в федеральный стандарт спортивной подготовки 

по виду спорта «Мас-рестлинг» на основе анализа 

работы отделений спортивной подготовки; 

- разработка и внедрение программ подготовки  

и повышения квалификации тренеров, 

специалистов, спортивных судей, в том числе  

с использованием дистанционных цифровых 

технологий; 

- реализация календаря всероссийских, 

международных, региональных  

и межрегиональных соревнований и массовых 

мероприятий по мас-рестлингу; 

- разработка положения о научно-методическом 

комитете, составление плана его деятельности  

и организацию его работы; 

- разработка инструкции по организации  

и проведению физкультурных мероприятий среди 

различных возрастных групп населения, в том 

числе среди лиц, обучающихся в образовательных 

организациях, среди экономически активного 

населения и лиц старшего возраста, а также 

совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти  

и общественно-государственными организациями; 

- разработка программного обеспечения  

для внесения спортсменов, тренеров, судей  

и специалистов в сфере физической культуры  
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и спорта, в единый цифровой реестр, ввода  

и загрузки первичных данных об участниках 

соревнований, а также создания протоколов 

спортивных мероприятий в электронном виде; 

- разработка типовой правовой базы региональной 

организации; 

- внедрение современных цифровых технологий  

в работу Федерации; 

 

На втором этапе (2027-2028 гг.) планируется: 

- внедрение в процесс подготовки сборных команд 

России по мас-рестлингу современных систем 

научно-методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения; 

- реализация единого календаря                        

всероссийских, международных, региональных                                             

и межрегиональных соревнований и массовых 

мероприятий по мас-рестлингу; 

- организация и проведение всероссийских, 

межрегиональных и региональных мероприятий  

по подготовке и повышению квалификации 

тренеров, специалистов, судей, в том числе                       

с использованием дистанционных цифровых 

технологий; 

- организация и проведение научно-практических 

конференций, рассматривающих вопросы развития 

мас-рестлинга; 

- совершенствование системы информационного 

обеспечения мас-рестлинга, регулярный выпуск 

информационно-рекламных материалов и изданий, 

значительное увеличение количества информации 

о мас-рестлинге в Интернете, на телевидении                                         

и других СМИ; 

- внедрение современных цифровых технологий  

в работу федерации. 
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Контроль реализации 

Программы 

Обеспечивается: 

- путем сбора статистической                             

информации по виду спорта научно-методическим                        

комитетом Федерации, ведением                            

непрерывной информационно-аналитической 

работы для получения полной достоверной оценки 

хода реализации Программы, соответствия 

результатов ее реализации установленным 

целевыми показателями (индикаторами); 

- путем принятия руководством Федерации 

решений по развитию вида спорта и внесения  

в Министерство спорта Российской Федерации 

предложений о целесообразности продолжения 

работ и их корректировки, а также оценки 

эффективности деятельности ответственных 

исполнителей мероприятий по реализации 

Программы, выполненных на основе анализа 

данных, полученные в результате мониторинга. 

Ход и результаты реализации Программы 

рассматриваются на заседаниях руководящих 

органов Федерации, ежегодных собраниях, 

научно-практических конференциях. Регулярный 

контроль выполнения намеченных мероприятий, 

проведение обобщенного анализа полученных 

данных позволит, в случае необходимости, 

своевременно корректировать Программу. 

Повысить эффективность управления программой 

позволит: обобщение и анализ опыта привлечения 

внебюджетных и кредитных ресурсов, разработка 

рекомендаций для участников Программы, 

предоставление в Министерство спорта 

Российской Федерации ежегодного отчета                          

о деятельности Федерации, согласно приказу 

Минспорта России от 31.05.2023 г. № 398. 
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2. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ВИДА 

СПОРТА «Мас-рестлинг» В МИРЕ 

 

а) анализ тенденций развития вида спорта «Мас-рестлинг»                      

и его спортивных дисциплин в Европе и других странах мира 

 

16 мая 2017 года – Международная федерация мас-рестлинга прошла 

регистрацию в Министерстве Юстиции РФ в качестве Международного союза 

общественных объединений «Международная федерация мас-рестлинга». 

Таким образом, Международная федерация мас-рестлинга стала первой                       

и единственной международной спортивной федерацией по виду спорта, 

зарегистрированной в России. 

За годы развития мас-рестлинг состоялся в программе самых разных 

мероприятий во многих странах мира на всех континентах. Было организовано 

более 40 крупных международных мероприятий. Сегодня ежегодно                          

по мас-рестлингу проводятся всероссийские, континентальные и мировые 

чемпионаты, крупные международные соревнования, участниками которых 

становятся атлеты из 30 - 40 стран мира. Данные спортивные мероприятия 

освещаются ведущими медиа-компаниями, ведутся он-лайн трансляции. 

Национальными федерациями мас-рестлинга разных стран, в мире ежегодно 

проводится более 200 соревнований, презентаций и других мероприятий по мас-

рестлингу.  

По состоянию по итогам 2024 года, всего мас-рестлингом в мире 

занимаются 33 119 тыс. человек. 

Сейчас Международная федерация мас-рестлинга имеет представителей 

во многих странах мира, выразивших намерение содействовать развитию                

мас-рестлинга и проведению национальных чемпионатов. В ее состав входят                   

53 национальных федераций из 5 континентов мира. 

• В Европе находится 25 Национальных федераций.  

• В Азии 14 Национальных федераций. 

• В Северной и Южной Америке 7 Национальных федераций. 

• В Африке 6, в Океании 1 Национальные федерации. 

За прошедшие годы мероприятия по мас-рестлингу посетили многие 

известные люди, среди которых Император и премьер-министр Японии, 

Президент Монголии, бывший губернатор Калифорнии и актер Арнольд 

Шварценеггер, Президент Олимпийского комитета Азии шейх Аль-Сабах, 
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многие известные функционеры из области международного спортивного 

движения, именитые спортсмены, руководители Национальных Олимпийских 

комитетов, высокопоставленные и первые лица Российской Федерации и других 

стран мира. 

В 2021 году, в Республике Саха (Якутия) XXI Спартакиаду                              

по национальным видам спорта «Игры Манчаары», в программу которого 

включен мас-рестлинг, посетили с рабочим визитом министр спорта Российской 

Федерации Олег Васильевич Матыцин и президент Олимпийского комитета 

России Станислав Алексеевич Поздняков. Они подтвердили олимпийские 

перспективы мас-рестлинга, осуществление этой идеи должно стать одним                  

из приоритетов развития спорта в России. Главная цель - включение мас-

рестлинга в программу Олимпийских игр. 

В официальных Международных правилах по мас-рестлингу указано,                

что мас-рестлинг является национальным видом спорта народов России.  

Проводятся следующие международные спортивные соревнования,                   

на которых разыгрываются следующие комплекты наград: 

Таблица № 1 

Периодичность проведения чемпионатов и первенств мира и Европы  

и разыгрываемые комплекты наград 

№ 
п/п 

Статус 
соревнований 

Периодичность 
проведения 

Комплекты наград (по 
возрастным 
категориям) 

Количество медалей 

З С Б 

1. Чемпионат мира ежегодно 

Юноши и девушки 

Мужчины и женщины 

Ветераны 

 

9 9 9 

16 16 16 

6 6 6 

2. Чемпионат Азии ежегодно 

Юноши и девушки 

Мужчины и женщины 

Ветераны 

 

9 9 9 

16 16 16 

6 6 6 

3. Чемпионат Европы ежегодно 

Юноши и девушки 

Мужчины и женщины 

Ветераны 

 

9 9 9 

16 16 16 

6 6 6 

 

б) сравнительный анализ результатов выступления спортивной 

сборной команды Российской Федерации за предыдущие годы 

 

Результаты выступления спортсменов сборной команды России  

на международных соревнованиях являются объективным критерием уровня 
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развития спорта высших достижений в стране. 

Спортсмены спортивных сборных команд Российской Федерации  

по мас-рестлингу стабильно входят в состав чемпионов и призеров 

официальных международных соревнований. 

                

    Таблица № 2 

Результаты выступления спортсменов спортивной сборной команды 

России по мас-рестлингу на крупнейших международных соревнованиях                    

в 2021-2024 гг. (таблица № 2), являются объективным критерием уровня 

развития спорта высших достижений в стране, где российские спортсмены                

во многих видах программы (80%) являются сильнейшими в мире.         

          

№ 

п/п 

Наименование соревнований 

и место проведения 

Дата и место 

проведения 

золото серебро бронза  

1. Абсолютный чемпионат 

мира по мас-рестлингу 

г. Пюхтяа, 

Финляндия, 16-20 

декабря 2021г. 

1 2 1 

2. Абсолютный чемпионат 

Европы по мас-рестлингу 

г. Стамбул, Турция,  

16-20 сентября 

2021г. 

1 1 1 

3. I этап Кубка мира по мас-

рестлингу 

г. Хива, 

Узбекистан,  

18-19 июня 2021г. 

1 3 3 

4. II этап Кубка мира по мас-

рестлингу 

г. Стамбул, Турция,  

16-20 сентября 

2021г. 

10 8 6 

5. Финальный этап Кубка мира 

по мас-рестлингу 

г. Пюхтяа, 

Финляндия, 16-20 

декабря 2021г. 

10 6 10 

6. Чемпионат мира по мас-

рестлингу   

г. Якутск, Россия, 

21-26 июня 

 2022 г. 

11 1 2 

7. Абсолютный чемпионат 

Мира по мас-рестлингу 

г. Якутск, Россия, 

27 июня 2022 г. 
2 1 2 

8. Чемпионат мира по мас-

рестлингу   

г. Хива, 

Узбекистан,  

06-10 сентября  

2 2 - 
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Результаты выступления спортсменов спортивной сборной команды 

России по мас-рестлингу на крупнейших международных соревнованиях                    

по итогам 2024 года (таблица № 2), являются объективным критерием уровня 

развития спорта высших достижений в стране, где российские спортсмены              

во многих весовых категориях (83%) являются сильнейшими в мире. 

2023г. 

9. Абсолютный чемпионат 

Мира по мас-рестлингу 

г. Сан-Паулу, 

Бразилия, 14-17 

апреля 2023 г. 

11 2 - 

10. Первенство мира по мас-

рестлингу среди юношей и 

девушек 16-17 лет 

г. Хива, 

Узбекистан,  

06-10 сентября 

2023 г. 

- - 1 

11. Открытый чемпионат 

Европы по мас-рестлингу 

г. Брезно, 

Словакия,  

23-27 ноября 

2023 г. 

9 3 2 

12. Абсолютный чемпионат 

Европы по мас-рестлингу 

г. Брезно, 

Словакия,  

23-27 ноября 

2023 г. 

1 1 2 

13. Международные 

соревнования по мас-

рестлингу в рамках V 

Всемирных игр кочевников 

г. Астана, 

Казахстан 

7-15  

Сентября 

2024 г. 

3 1 3 

14. VI Чемпионат мира по мас-

рестлингу среди мужчин и 

женщин 

г. Бишкек, 

Республика 

Кыргызстан 29 

ноября – 01 

декабря 

2024г. 

8 4 1 

 ВСЕГО  55 35 36 



18 
 

 

в) выводы об основных предполагаемых соперниках на предстоящих 

спортивных соревнованиях, а также перспективах выступления 

спортивной сборной команды Российской Федерации на таких 

соревнованиях в ближайшее четырехлетие 

 

На мировых чемпионатах и континентальных чемпионатах члены сборной 

команды России по мас-рестлингу занимают лидирующие позиции почти                     

по всем весовым категориям. Серьезную конкуренцию российским                              

мас-рестлерам на международной арене на сегодняшний день составляют                    

мас-рестлеры из сборных команд Республики Кыргызстан, Республики 

Узбекистан, Монголии и Словакии. В ближайшие четыре года, этот список 

может пополниться сборными командами Пакистана, Бразилии и Польши. 

Перед спортивными сборными командами Российской Федерации                       

в ближайшие четырехлетие стоит задача занятие призовых мест и удержание 

передовых позиций на уровне мировых лидеров. 

 

г) сведения о наличии представителей общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация мас-рестлинга» в руководящих 

или технических органах международной спортивной федерации, динамике 

количества спортивных судей, привлекаемых международной спортивной 

федерацией к спортивному судейству международных спортивных 

соревнований 

 

Представители Общероссийской региональной организации «Всероссийская 

федерация мас-рестлинга» в составе Президиума Международной федерации                      

мас-рестлинга (МФМ) указаны в таблице № 4. 

Таблица № 4 

 

№ 

п/п 
ФИО 

Должность 

ООО ВФМР 

Должность 

в МФМР (IMWF) 

1. Гуляев Михаил 

Дмитриевич 

Президент Член Президиума 

2. Томская Лена 

Иннокентьевна 

Член Президиума Вице-президент 

3. Васильев 

Геннадий 

Анатольевич 

Первый вице-президент Вице-президент 
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Активное участие российских представителей в работе руководящих                       

и рабочих органов Международной федерации мас-рестлинга позволило ВФМР                 

на протяжении всего 2024 года оперативно получать из первых рук информацию 

обо всех событиях, касающихся развития вида спорта «мас-рестлинг» в мире                         

и Европе, в частности, об изменениях календарного плана международных 

спортивных мероприятий. 

Динамика количества спортивных судей, привлекаемых международной 

спортивной федерацией к спортивному судейству международных спортивных 

соревнований приведена в таблице № 5.                           

Таблица № 5 

№ 

п/п 
Наименование соревнований и место проведения 

Дата 

проведения 

Колич

ество 

судей 

1. 

Открытый Чемпионат Азии и Открытый международный 

турнир по мас-рестлингу среди юношей и девушек                       

г. Хива, Узбекистан  

18-

19.06.2021 
4  

2. 
Открытый Чемпионат Европы и Открытый Чемпионат 

Европы в абсолютной весовой категории г. Стамбул, Турция 

16-

20.09.2021 

      

     9  

 

3. 

Чемпионат Азии по мас-рестлингу, Чемпионат Азии по мас-

рестлингу в абсолютной весовой категории среди мужчин и 

женщин и Первенства Азии по мас-рестлингу среди юношей 

и девушек (16-17 лет), г. Алмалык, Узбекистан 

03-

07.11.2022 
3  

4. 
Чемпионат мира по мас-рестлингу в рамках Всемирных Игр 

Кочевников, г. Изник, Турция 

29.09-02.10. 

2022- 

6 

 

5. Чемпионат Европы по мас-рестлингу г. Брезно, Словакия 
23-

27.11.2023 
4 

6. Чемпионат мира по мас-рестлингу. г. Хива, Узбекистан. 
06 -

10.09.2023  
6 

7. 

VI Чемпионат мира по мас-рестлингу среди мужчин и 

женщин 

г. Бишкек, Республика Кыргызстан, 2024г. 

29.11.2024 – 

01.12.2024  
13 

8. Чемпиионат Азии г. Нукус, Республика Узбекистан 
15-

19.05.2024 
5 
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Участие большого количества российских спортивных судей в работе 

коллегий спортивных судей на международных соревнованиях в первую 

очередь обусловлена отсутствием квалифицированных спортивных судей                    

в национальных сборных командах – участниц соревнований. 

 

д) сравнительный анализ уровня обеспеченности объектами спорта, 

соответствующими современным требованиям или современной 

спортивной инфраструктурой, для осуществления учебно-тренировочного 

процесса и проведения спортивных соревнований в странах, занимающих  

с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях 

 

В настоящее время ведется сбор информации об уровне обеспеченности 

объектами спорта, соответствующими современным требованиям или 

современной спортивной инфраструктурой, для осуществления тренировочного 

процесса и проведения спортивных соревнований в странах, занимающих  

с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях, указанных в таблице № 2 

настоящей Программы. 

 

е) анализ обеспеченности различных категорий граждан и групп 

населения объектами спорта для проведения занятий, осуществления 

подготовки и проведения физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий в странах, где вид спорта входит в число приоритетных 

 

В настоящее время ведется сбор информации об обеспеченности 

различных категорий граждан и групп населения объектами спорта  

для проведения занятий, осуществления подготовки и проведения 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий в странах, где вид 

спорта входит в число приоритетных. 

 

 

 

 

9. 
V Всемирные Игры Кочевников  г. Астана, Казахстан 

 
7-15.09.2024  7 
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ж) сведения о наличии производства современного конкурентного 

спортивного инвентаря, оборудования и спортивной экипировки в странах, 

занимающих с 1 по 6 место на спортивных соревнованиях  

 

В настоящий время ведется сбор информации о наличии производства 

современного конкурентного спортивного инвентаря, оборудования                             

и спортивной экипировки в странах, занимающих с 1 по 6 место на спортивных 

соревнованиях, указанных в таблице № 2 настоящей Программы. 

 

3. АНАЛИЗ СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ВИДА 

СПОРТА «МАС-РЕСТЛИНГ» В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

 

Мас-рестлинг включен в Единый всероссийский реестр видов спорта 

(номер-код вида спорта: 1710001213Я) и включает следующие группы 

спортивных дисциплин: весовая категория 40 кг, весовая категория 50 кг, 

весовая категория 55 кг, весовая категория 60 кг, весовая категория 65 кг, 

весовая категория 70 кг, весовая категория 70+ кг, весовая категория 75 кг, 

весовая категория 80 кг, весовая категория 80+ кг, весовая категория 85 кг, 

весовая категория 85+ кг, весовая категория 90 кг, весовая категория 105 кг, 

весовая категория 105+ кг, весовая категория 125 кг, весовая категория 125+ кг, 

абсолютная категория. 

В соответствии с приказом Минспорта России от 27 декабря 2023 г.                      

№ 1098 Общероссийская общественная организация «Всероссийская федерация 

мас-рестлинга» аккредитована по виду спорта «Мас-рестлинг» сроком                          

до 30 декабря 2027 года. 

Правила вида спорта «Мас-рестлинг» утверждены приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 07 сентября 2020 г. № 686,                     

с изменениями, внесенными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1080. 

Квалификационные требования к спортивным судьям по виду спорта 

«Мас-рестлинг» утверждены приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 25 августа 2015 года № 833. 

В 2025 году в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Минспорта России включается около 29 спортивных 

мероприятий. 
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Так в 2024 году в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Минспорта России по виду спорта «Мас-рестлинг» было 

включено около 31 спортивных мероприятий. 

Значительное внимание Федерация уделяет развитию спорта высших 

достижений: проведению чемпионатов, первенств, кубков России, других 

всероссийских соревнований. На основных внутрироссийских соревнованиях 

производится отбор в спортивные сборные команды Российской Федерации             

по мас-рестлингу. 

Члены спортивной сборной команды страны регулярно проходят 

углубленное медицинское обследование.  

Всего в период с 2021 по 2024 гг. Федерацией было проведено около                  

96 спортивных мероприятий и около 13 учебно-тренировочных мероприятий. 

 

а) динамика численности занимающихся видом спорта с учетом 

сведений федерального статистического наблюдения «Сведения  

о физической культуре и спорте»  

 

Согласно сведениям федеральных статистических наблюдений «Сведения  

о физической культуре и спорте» (1-ФК) в 2019 году мас-рестлингом занимались 

12 756 спортсменов.  

Согласно сведениям федеральных статистических наблюдений «Сведения  

о физической культуре и спорте» (1-ФК) в 2024 году мас-рестлингом 

занимались 20 130 спортсмена. Динамика роста общей численности 

занимающихся, их спортивная квалификация представлены в таблице № 5/1              

и на графиках № 1 и 2. 
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Таблица № 5/1 

 

Динамика роста общей численности занимающихся, их спортивная 

квалификация по данным 1-ФК 2021-2024 гг. 

 

Год 

Численность занимающихся и их квалификация 

В
се

го
 

Ц
ел

ев
о

й
 п

о
к
аз

ат
е
л
ь
 

п
р

о
гр

ам
м

ы
 2

0
2

1
-2

0
2
3

 

гг
. 

В
ы

в
о

д
 

Ж
ен

щ
и

н
ы

 
Спортивные разряды Спортивные звания 

В
се

го
 

Из них: 

В
се

го
 

М
С

 

М
С

М
К

 

З
М

С
 

1
 р

аз
р

я
д
 

К
М

С
 

2021 13 778 47 200 
Не 

достигнуто 
2 587 242 146 96 90 77 13 - 

2022 15 079 47 200 
Не 

достигнуто 
3 045 233 107 63 83 70 12 1 

2023 18 423 47 500 
Не 

достигнуто 
3 576 299 109 71 79 73 5 1 

2024 20 130 47 500 
Не 

достигнуто 
3 832 228 18 53 58 54 3 1 

 

Таблица № 5/2 

 

Прогноз динамики роста общей численности занимающихся по данным              

1-ФК 2025-2028 гг. 

 

Год 

Численность занимающихся 

Всего Женщины 

2025 21 000 4 050 

2026 21 600 4 510 

2027 22 950 5 012 

2028 23 789 5 514 
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Численность занимающихся 2021-2024 гг. по данным 1-ФК 

13 778 15 079
18 423 20 130

0

10 000

20 000

30 000

2021 2022 2023 2024  

                                                                                               График № 1 

 

Спортивная квалификация занимающихся 2021-2024 гг. по данным 1-ФК 

146
107 109
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0
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13 12

5 3
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0
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           График № 2 

 

В таблице № 6 представлены показатели численности занимающихся                 

мас-рестлингом на разных этапах подготовки (5-ФК). 

Таблица № 6 

 

Численность занимающихся мас-рестлингом в учреждениях спортивной 

подготовки с учетом сведений федерального статистического наблюдения  

5-ФК за 2021-2024 гг. 

 

Год Всего 

занимающих

ся и 

обучающихся 

По этапам спортивной подготовки По 

общеразвивающ

им программам 

всего 

По 

предпрофессиональн

ым программам всего СО Н

П 

ТЭ СС

М 

ВС

М 

202

1 

2117 46 33

1 

18

7 

159 4 731 659 

202

2 

2195 56 35

0 

34

7 

154 18 595 675 

Год Итого 

обучающихся  

и 

занимающих

Всего  

по этапам 

спортивно

й 

По дополнительным 

образовательным 

программам 

спортивной 

По 

дополнительным 

общеразвивающ

Занимающихся  

на спортивно-

оздоровительном 
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ся подготовк

и 

подготовки 

 

 

 

им программам этапе в рамках работ 

Н

П 

ТЭ СС

М 

ВС

М 

СОЭ 

202

3 

1243 1012 46

8 

32

9 

163 52 150 81 

202

4 

1033 818 54

2 

20

9 

50 17 215 0 

 

Как видно из таблицы № 6, Общая численность обучающихся  

и занимающихся по виду спорта составила 1033 человек. Обучающихся  

по дополнительным образовательным программам спортивной                           

подготовки – 818.  

(НП - 542; УТЭ - 209; ССМ - 50; ВСМ - 17), по дополнительным 

общеразвивающим программам (спортивно-оздоровительный этап) - 215 

человек. Занимающихся на спортивно-оздоровительном этапе в рамках                         

работ - 0 человек. 

В организациях сферы физической культуры и спорта – 776, из них: 

обучающихся по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки – 719 (НП - 443; УТЭ - 209; ССМ - 50; ВСМ - 17);                               

по дополнительным общеразвивающим программам (спортивно-

оздоровительный этап) - 57 человек; занимающихся на спортивно-

оздоровительном этапе в рамках работ - 0 человек. 

В организациях сферы образования – 257 человек, из них: обучающихся                      

по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки –                  

99 (НП - 99; УТЭ - 0; ССМ - 0; ВСМ - 0); по дополнительным 

общеразвивающим программам (спортивно-оздоровительный этап) - 158 

человек; занимающихся на спортивно-оздоровительном этапе в рамках работ - 0 

человек. 
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б) динамика количества тренеров и тренеров-преподавателей  

с учетом сведений федеральных статистических наблюдений «Сведения  

о физической культуре и спорте», «Сведения по подготовке спортивного 

резерва» (1-ФК, 5-ФК), включая анализ потребности субъекта Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта в таких специалистах 

 

В таблице № 7/1, а также на графиках № 3 и № 4 показана обеспеченность 

специалистами с динамикой количества тренеров (тренеров-преподавателей)  

по данным федеральных статистических наблюдений 1-ФК, а также  

их квалификационные категории и специальное образование.  

  

                                                                                                     Таблица № 7/1 

 

Обеспеченность тренерами, их квалификационные категории                                

и специальное образование по данным 1-ФК 2021-2024 гг. 

 

 

Год 

В
се

го
 

Ц
ел

ев
о

й
 п

о
к
аз

ат
е
л
ь
 

п
р

о
гр

ам
м

ы
 2

0
2

1
-2

0
2
3

 г
г.

 

 

В
ы

в
о

д
 

Специальное образование 

высшее среднее 

2021 66 74 Не достигнуто 49 14 

2022 88 74 Достигнуто 66 18 

2023 61 100 Не достигнуто 42 10 

2024 53 100 Не достигнуто 40 13 
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                                                                                              Таблица № 7/2 

 

Прогноз обеспеченности тренеров 1-ФК 2025-2028 гг. 

 

Год Всего специалистов 

2025 65 

2026 70 

2027 75 

2028 80 

 

Количество штатных тренеров 2021-2024 гг. 

по данным 1-ФК 

                                                                                                      График № 3 

 

66
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29 
 

 

 

Профильное образование штатных  

тренеров 2021-2024 гг. по данным 1-ФК 

График № 4 

49

66

42 40

14 18
10 13

0

20

40

60

80

2021 2022 2023 2024
Высшее Среднее

 

       

 

 

                                                                                                

Исходя из анализа потребности в тренерах на основании динамики, 

представленной в таблице № 8/1, можно сделать вывод, что существует 

потребность в расширении кадрового состава. Но главная задача – это 

увеличение количества отделений мас-рестлинга в учреждениях спортивной 

подготовки. 



30 
 

Таблица № 8/1 

 

Тренерско-преподавательский состав  

учреждений спортивной подготовки 2021-2024 гг. по данным 5-ФК 

  
Год Всего Штат Образование 

высшее, 

штат 

Образование 

среднее, 

штат 

В том числе: Квалификационная 

категория, штат 

 

В возрасте: 

 

 

ЗТР Тренеры-

преподаватели 

 

Высшее 

физкультурное 

Среднее 

физкультурное 

Высшая Первая Вторая <35 

лет 

35-

64 

лет 

>64 

лет 

Всего Штатные 

2021 32 19 18 1 17 11 6 2 1 6 10 3 0 49 31 

2022 29 17 17 0 16 0 7 2 4 6 9 2 0 54 34 

Год Всего 

тренеров-

преподавателей 

и тренеров 

В т.ч. по 

основному 

месту 

работы 

Образование 

высшее, по 

основному 

месту 

работы 

Образование 

среднее, по 

основному 

месту 

работы 

В том числе: Квалификационная 

категория, по основному 

месту работы 

 

В возрасте: 

 

 

ЗТР 

Высшее 

физкультурное 

Среднее 

физкультурное 

Высшая Первая Вторая <35 

лет 

36-

64 

лет 

>64 

лет 

2023 42 27 20 7 18 6 8 7 0 10 15 2 0 

2024 43 16 15 1 13 0 7 2 x 6 8 2 0 
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Таблица № 8/2 

 

Прогноз тренерско-преподавательского состава  

учреждений спортивной подготовки 2025-2028 гг. по данным 5-ФК 

  

Год Всего специалистов 

2025 50 

2026 55 

2027 60 

2028 65 

 

В таблице № 8/1 дана динамика количества тренеров (тренеров-

преподавателей), а также характеристика тренерско-преподавательского состава 

учреждений спортивной подготовки за период 2021-2024 гг. с учетом сведений 

федеральных статистических наблюдений 5-ФК. 

Эти данные наглядно показывают, что количество тренеров                               

по мас-рестлингу в учреждениях спортивной подготовки увеличивается 

незначительно, так как незначительно увеличивается количество отделений 

мас-рестлинга в учреждениях спортивной подготовки.  

На сегодняшний день количество тренеров по мас-рестлингу значительно 

увеличивается за счет частных спортивных клубов. Необходимость внедрения 

новых форм подготовки тренерских кадров для решения поставленных задач  

и увеличения качества подготовки спортивного резерва и количества 

занимающихся является одной из приоритетных задач ВФМР. 

Исходя из анализа потребности в тренерах на основании динамики, 

представленной в таблице № 5/1, можно сделать вывод, что существует 

потребность в расширении кадрового состава. Но главная задача – это 

увеличение количества отделений мас-рестлинга в организациях, реализующих 

дополнительные образовательные программы спортивной подготовки. 
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в) развитие вида спорта в субъектах Российской Федерации  

и муниципальных образованиях 

 

На сегодняшний день мас-рестлинг развивается в 48 субъектах 

Российской Федерации. Аккредитованы региональные федерации                       

мас-рестлинга (отделения) в 24 субъектах Российской Федерации. Количество 

занимающихся и тренеров представлено в таблице № 5/1 и 7/1.  

Информация о субъектах Российской Федерации, развивающих на своих 

территориях мас-рестлинга, представлена в таблице № 9. В настоящее                    

время мас-рестлинг является базовым в следующих субъектах                      

Российской Федерации: Республике Саха (Якутия) и в Республике Чувашия. 

 

Таблица № 9 

№ п/п Субъект РФ Название организации 

Дальневосточный Федеральный округ 

1. 

Еврейская 

автономная 

область 

Региональная общественная организация 

"Федерация мас-рестлинга Еврейской 

автономной области" 

2. 
Камчатский 

край 

Региональная общественная организация 

"Федерация мас-рестлинга Камчатского края" 

3. 
Республика 

Бурятия  

Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация "Федерация мас-

рестлинга Республики Бурятия" 

 

4. 
Республика 

Саха (Якутия) 

Общественная организация "Федерация мас-

рестлинга Республики Саха (Якутия)" 

5. 
Сахалинская 

область 

 

Сахалинская Региональная Спортивная 

Общественная Организация "Федерация мас-

рестлинга" 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D1%87%D0%B0%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0_(%D0%AF%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D1%81%D0%BF%D1%83%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0_%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0_(%D0%AF%D0%BA%D1%83%D1%82%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
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Приволжский Федеральный округ 

6. 
Республика 

Башкортостан 

Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация "Федерация мас-

рестлинга Республики Башкортостан" 

7. 
Республика 

Татарстан  

Региональная общественная организация 

"Федерация мас-рестлинга и перетягивания 

каната" Республики Татарстан 

 

8. 
Кировская 

область 

Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация "Федерация мас-

рестлинга Кировской области" 

9. 
Пензенская 

область 

Региональная спортивная организация 

"Федерация мас-рестлинга" Пензенской 

области 

10. Пермский край 
Региональная общественная организация 

"Пермская федерация мас-рестлинга" 

11. 

Чувашская 

Республика – 

Чувашия 

Региональная общественная организация 

"Федерация мас-рестлинга Чувашской 

Республики" 

Сибирский Федеральный округ 

12. 

Кемеровская 

область — 

Кузбасс 

Региональная физкультурно-спортивная 

Общественная Организация "Федерация мас-

рестлинга Кемеровской области - Кузбасса" 

13. 
Красноярский 

край 

Региональная общественная организация 

"Федерация Мас-рестлинга Красноярского 

края"  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B5%D0%BD%D0%B7%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_%E2%80%94_%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%B1%D0%B0%D1%81%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_%E2%80%94_%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%B1%D0%B0%D1%81%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_%E2%80%94_%D0%9A%D1%83%D0%B7%D0%B1%D0%B0%D1%81%D1%81
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Северо-Кавказский Федеральный округ 

14. 

Кабардино-

Балкарская 

республика 

Региональная общественная организация 

"Федерация мас-рестлинга КБР" 

 

15. 

Республика 

Северная Осетия - 

Алания  

  

Северо-Осетинская республиканская 

физкультурно-спортивная общественная 

организация "Федерация национальных видов 

спорта, мас-рестлинга и культуры" 

 
Уральский Федеральный округ 

16. 
Свердловская 

область 

Региональная общественная организация 

Свердловской области "Уральская федерация 

мас-рестлинга" 

17. 
Ямало-Ненецкий 

автономный округ 

Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация "Федерация мас-

рестлинга Ямало-Ненецкого автономного 

округа" 

 

 

 

 

 

 

Центральный Федеральный округ 

18. 
Владимирская 

область 

Региональная молодежная общественная 

организация "Федерация мас-рестлинга 

Владимирской области" 

19. 
Калужская 

область 

Региональное отделение Общероссийской 

общественной организации "Всероссийская 

федерация мас-рестлинга" в Калужской 

области  

20. 
Орловская 

область 

Региональное отделение Общероссийской 

общественной организации "Всероссийская 

федерация мас-рестлинга" в Орловской 

области 

21. 
Смоленская 

область 

Региональное отделение Общероссийской 

общественной организации "Всероссийская 

федерация мас-рестлинга" в Смоленской 

области 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
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22. Тверская область 
Региональная общественная организация 

"Федерация мас-рестлинга Тверской области"  

Южный Федеральный округ 

23. 
Краснодарский 

край 

Общественная организация Краснодарская 

краевая федерация мас-рестлинга "Самсон"  

24. 
Запорожская 

область  

Региональное отделение Общероссийской 

общественной организации "Всероссийская 

федерация мас-рестлинга" в Запорожской 

области 

  

Динамика количества спортивных клубов  

по мас-рестлингу 2021-2024 гг. 

Таблица № 10 

 

Год Количество клубов 

2021 91 

2022 97 

2023 98 

2024 105 

 

За период 2021-2024 гг. открылось 14 спортивных секций                                   

по мас-рестлингу в спортивных клубах, в которых занимаются различные 

возрастные группы населения. Таким образом, количество спортивных клубов                    

увеличилось на 22%. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9
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Данные показывают, что динамика количества региональных спортивных 

федераций, как и динамика количества субъектов, развивающих вид спорта                

как базовый является положительной, эти данные отражены в таблице № 10/1. 

                                                                                               

                                                                                                     Таблица № 10/1 

Год Количество 

региональных 

спортивных 

федераций 

Количество субъектов Российской Федерации, 

развивающих вид спорта как базовый 

2021 22 2 

2022 18 2 

2023 25 2 

2024 24 2 

 

В данной связи можно сделать вывод о том, что целевые показатели                       

по региональным спортивным федерациям и количеству субъектов, 

развивающих вид спорта, как базовый в 2021-2024 гг. достигнуты. Также 

целевые показатели: численность занимающихся видом спорта «Мас-рестлинг» 

с учетом сведений федерального статистического наблюдения количества 

занимающихся видом спорта, численность спортивных судей, которым 

присвоены квалификационные категории спортивных судей синхронизированы 

с целевыми показателями региональных спортивных федераций и достигнуты. 

 

                                                                                                     Таблица № 10/2 

 

Прогноз количества аккредитованных региональных спортивных 

федераций и количества субъектов Российской Федерации, развивающих вид 

спорта как базовый 2025-2028 гг. 

 

Год Количество 

аккредитованных 

региональных спортивных 

федераций 

Количество субъектов Российской 

Федерации, развивающих вид спорта 

как базовый 

2025 25 2 

2026 27 2 

2027 29 3 

2028 31 3 
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                                                                                              Таблица № 10/3 

Год Количество физкультурных мероприятий среди различных возрастных 

групп населения, а также совместно со структурными подразделениями 

федеральных органов исполнительной власти, осуществляющих 

руководство развитием военно-прикладных  

и служебно-прикладных видов спорта, или общественно-

государственными организациями. 
 

2021 10 

2022 28 

2023 32 

2024 33 

 

                                                                                               Таблица № 10/4 

Год Планируемое количество физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием военно-прикладных  

и служебно-прикладных видов спорта, или общественно-

государственными организациями. 
 

2025 36 

2026 40 

2027 44 

2028 48 

 

Занятия видом спорта «Мас-рестлинг» не требуют специальных объектов 

спорта. В настоящее время подготовка осуществляется на 28 объектах спорта                               

в Российской Федерации.  

Из таблицы № 9 следует, что в 1 субъекте Российской 

Федерации есть организация, осуществляющая спортивную подготовку, 

но нет аккредитованной региональной спортивной федерации.  

В 19 субъектах Российской Федерации есть региональная спортивная 

федерация, но нет организаций, осуществляющих спортивную подготовку. 

Динамика количества организаций, осуществляющих спортивную 

подготовку, представлена в графике № 5. 
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График № 5 
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В период с 2021 по 2024 год было открыто 13 организаций, 

осуществляющие спортивную подготовку. 

 

Субъекты Российской Федерации, в которых были закрыты и открыты 

организации, указаны в таблице № 11. 

Таблица № 11 
 

№ Субъекты РФ 

Количество 

закрытых 

организаций 

Количество открытых 

организаций 

1 Иркутская область  1  

2 Пензенская область 1  

3 Республика Башкортостан   5 

4 Республика Саха (Якутия) 23   

5 Республика Северная Осетия-Алания   1 

6 Чувашская Республика-Чувашия   6 

ИТОГО: 24 13 
*красным цветом выделены субъекты Российской Федерации, для которых вид спорта является 

базовым 

 

Динамика количества занимающихся на этапах ССМ и ВСМ отражена 

в таблице № 12. 
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График № 6 
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В таблице № 12 отражены данные по субъектам Российской Федерации, 

в которых произошло снижение и увеличение численности занимающихся 

на этапах ССМ и ВСМ. 

 

Таблица № 12 
 

№ Субъекты РФ 
Снижение  

ССМ и ВСМ 

Увеличение  

ССМ и ВСМ 

1 Калужская область  1 

 Республика Башкортостан  3 

2 Республика Саха (Якутия) 105  

3 Чувашская Республика-Чувашия  5 

ИТОГО: 105 9 

*красным цветом выделены субъекты Российской Федерации, для которых вид спорта является 

базовым 
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График 7 

 
   Таблица 13 

 

График 8 
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Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в ДФО 

Субъект РФ 

Год 

2021 2022 2023 2024 

ССМ ВСМ ССМ ВСМ ССМ ВСМ ССМ ВСМ 

Республика Саха (Якутия) 150 0 140 13 152 47 33 12 

Сахалинская область 0 0 0 0 0 0 0 0 

Всего 150 0 140 13 152 47 33 12 
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                                                                                                          Таблица 14 

 

График 9 
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Таблица 15 

Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в ЦФО 

Субъект РФ 

Год 

2021 2022 2023 2024 

ССМ ВСМ ССМ ВСМ ССМ ВСМ ССМ ВСМ 

Калужская область  3 4 3 5 1 5 3 5 

Всего 3 4 3 5 1 5 3 5 

 

В таблице № 14 и графике № 10 представлены данные о количестве 

участников чемпионатов и первенств России за период с 2017 по 2020 гг. 

 

Количество спортсменов на этапах ССМ и ВСМ в ПФО 

Субъект РФ 

Год 

2021 2022 2023 2024 

ССМ ВСМ ССМ ВСМ ССМ ВСМ ССМ ВСМ 

Республика 

Башкортостан 

0 0 0 0 0 0 3 0 

Пензенская область  0 0 0 0 0 0 0 0 

Чувашская Республика*  6 0 11 0 10 0 11 0 

Всего 6 0 11 0 10 0 14 0 
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Таблица № 16 

№ 

п/п 
Критерий 2017 2018 2019 2020 

1. 

Количество субъектов РФ, принявших 

участие в первенствах и чемпионатах 

России 

49 63 65 61 

2. 

Количество спортсменов в составе сборных 

команд субъектов РФ, принявших участие в 

первенствах и чемпионатах России 

1259 1519 1669 1302 

 

График № 10 
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Из таблиц № 11, № 12 и графика № 7 видно, что уровень развития        

мас-рестлинга в Российской Федерации динамично растёт, о                                          

чём свидетельствует увеличение числа региональных сборных команд, которые 

пройдя предварительный отбор, борются за призовые места. Незначительное 

уменьшение количества субъектов и спортсменов в 2020 году связано                             

с влиянием ограничений, введенных в субъектах Российской Федерации для 

борьбы с распространением новой коронавирусной инфекцией COVID-19. 

Проводя анализ состава спортивной сборной команды России по виду 

спорта «Мас-рестлинг» в период с 2021 года по 2024 год (Таблицы № 13 - 20                      

и графики № 13 - 20 ), видно, что в её составе представлены спортсмены                           

из 38 субъектов Российской Федерации, представляющие                                            

семь федеральных округов.  

Квалификационный уровень занимающихся мас-рестлингом за период                  

с 2021 по 2024 гг. представлен в таблице № 21 и графиках № 15-18. 
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Таблица № 21 

Год 
Массовые 

разряды 

Пер

вый 

разр

яд 

КМС МС МСМК ЗМС 

2021 234 4 20 19 1 0 

2022 225 1 11 15 0 1 

2023 692 47 102 33 6 2 

2024 188 4 12 33 4 2 

 

График № 15 
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                                                                                                            График № 17 
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График № 18 
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График № 19 
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В графиках № 20 и 21 представлена динамика роста численности 

спортивных судей и их квалификация.    

 

График № 20 
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                                                                                                График № 21  
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В период 2021 по 2024 гг. было проведено 32 обучающих и повышающих 

квалификацию семинаров для спортивных судей по виду спорта                       

«Мас-рестлинг». 

Количество отделений мас-рестлинга и занимающихся в них спортсменов, 

в целом, имеет положительную динамику. 

Характеризуя динамику развития вида спорта «Мас-рестлинг», можно 

сказать, что число отделений и количество занимающихся мас-рестлингом 

уверенно растёт. 

Важным аспектом развития вида спорта «Мас-рестлинг» является 

вовлечение девочек и девушек в занятия мас-рестлингом, что служит 

важнейшим фактором укрепления системы подготовки спортивного резерва                   

и повышения конкурентоспособности российского спорта на международной 

арене. Мас-рестлинг имеет большую популярность как среди мужчин,                

так и среди женщин. Помимо этого, в занятия мас-рестлингом вовлечены все 

возрастные категории граждан, начиная с 12 лет.  

В целях подготовки, повышения квалификации и аттестации тренеров, 

инструкторов и судей ВФМР в настоящей Программе развития запланированы 

мероприятия по созданию единой системы теоретического онлайн                                    

и практического обучения кадров.  

Региональные спортивные федерации (отделения) мас-рестлинга 

совместно с органами исполнительной власти, осуществляющими 

государственное управление в сфере образования субъектов Российской 

Федерации, проводят комплекс мероприятий по организации курсов повышения 
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квалификации и дополнительного образования учителей физической культуры 

и тренеров.  

Своевременное подключение системы онлайн обучения и тестирования 

спортивных судей и тренеров позволило минимизировать отрицательное 

влияние ограничительных мер, связанных с пандемией. 

Особую озабоченность вызывает отсутствие отделений мас-рестлинга              

в учреждениях, осуществляющих спортивную подготовку в субъектах,                        

в которых работают аккредитованные федерации.  

Состояние мас-рестлинга в Российской Федерации характеризуется 

следующими показателями: 

- постоянное развитие в субъектах Российской Федерации всех 

дисциплин: юноши 12-13 лет: «весовая категория»; юноши, девушки 14-15 лет  

и 16-17 лет: «весовая категория»; юниоры, юниорки 18-21 год: «весовая 

категория»; мужчины, женщины: «весовая категория». 

- увеличивается количество межрегиональных и региональных 

спортивных соревнований; 

- увеличивается количество участников соревнований; 

- увеличивается количество спортсменов в субъектах Российской 

Федерации; 

- повышается качество подготовки спортсменов; 

- повышается квалификация спортивных судей, на соревнованиях 

российского уровня практически отсутствуют протесты на необъективное 

судейство; 

- спортсмены спортивных сборных команд Российской Федерации  

по мас-рестлингу стабильно входят в состав чемпионов и призеров 

официальных международных соревнований: чемпионатов мира, Европы, 

первенств мира и Европы, сборная России – одна из лидеров мирового  

мас-рестлинга; 

- осуществляется финансирование мас-рестлинга из средств федерального 

бюджета, местных бюджетов; 

- налажено взаимодействие с органами исполнительной власти в области 

физической культуры и спорта, как Российской Федерации, так и ряда субъектов 

Российской Федерации; 

- осуществляется сотрудничество со средствами массовой информации. 

Ежегодно в России проводится более 26 соревнований всероссийского 

масштаба. В соответствии с Единым календарным планом межрегиональных, 
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всероссийских и международных спортивных мероприятий Минспорта России       

в Российской Федерации ежегодно проводятся: 

- чемпионат, кубок, первенства России; 

- всероссийские соревнования; 

- чемпионаты и первенства Федеральных округов Российской Федерации, 

Москвы, Санкт-Петербурга; 

- межрегиональные соревнования; 

- всероссийские соревнования среди студентов. 

Ежегодно спортивные сборные команды Российской Федерации                       

по мас-рестлингу участвуют в международных соревнованиях: чемпионатах 

мира, Европы, Кубках мира, первенствах мира, первенствах Европы                            

и международных турнирах. 

Доступность занятий мас-рестлингом как массовым спортом, средством 

физического самосовершенствования и укрепления здоровья различных 

категорий российских граждан определяется также возможностью заниматься 

развитием силы, причем практически в любом возрасте – с самого раннего 

детства до преклонных лет.  

В Федерации активно развивается ветеранское направление. 

В регионах России массовый спорт по виду спорта «Мас-рестлинг» 

развивается благодаря усилиям региональных федераций ВФМР. Ежегодно на 

муниципальных и региональных уровнях проводятся фестивали спортивных 

единоборств. Под эгидой ВФМР ежегодно проводятся соревнования среди 

студентов, а также проводится чемпионат России среди ветеранов. Совместно                 

с Российским студенческим спортивным союзом ежегодно проводятся 

всероссийские спортивные соревнования среди студентов по мас-рестлингу. 

 

г) принятые меры по созданию или поддержке производства 

современного конкурентного спортивного инвентаря и оборудования 

 

В настоящее время ограничены поставки в Россию товаров  

из Европы (Испания), но ВФМР использует необходимый инвентарь                        

и оборудование компаний китайского рынка для занятий мас-рестлингом, уже 

работающих в России. 
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д) количество внедренных научно обоснованных предложений 

(методических рекомендаций) в части совершенствования учебно-

тренировочного процесса, оборудования, программ спортивной подготовки 

для каждого этапа спортивной подготовки, количества специалистов  

в области физической культуры и спорта, входящих в составы спортивных 

сборных команд Российской Федерации по виду спорта, защитивших 

степень кандидата/доктора педагогических (иных) наук  

В каждом субъекте, развиваемом вид спорта «Мас-рестлинг» на основе 

Федерального стандарта спортивной подготовки, разрабатываются                                

и внедряются рабочие программы подготовки спортивного резерва и вносятся 

на рассмотрение Президиума Федерации научно-обоснованные предложения                    

в части совершенствования тренировочного процесса. Количество внедренных 

научно обоснованных предложений (методических рекомендаций) в части 

совершенствования учебно-тренировочного процесса, оборудования, программ 

спортивной подготовки для каждого этапа спортивной подготовки поступает 

ежегодно. В настоящее время количество вышеуказанных научно обоснованных 

предложений составляет 5.   

В составы спортивных сборных команд по мас-рестлингу входят два 

специалиста, имеющие ученую степень, указанные в таблице № 22.  

Таблица № 22 

 

Специалисты спортивных сборных команд Российской Федерации  

по мас-рестлингу, имеющие ученую степень 

 

№ 

п/п 
ФИО Ученая степень 

Должность в сборной 

команде 

1. Сейранов 

Сергей 

Германович  

Доктор педагогических наук, 

академик 

Тренер спортивной 

сборной команды 

2. Калашников 

Юрий 

Борисович  

Кандидат педагогических 

наук, профессор 

Главный тренер 

спортивной сборной 

команды 

 

На основании данных, проводимых со спортсменами спортивной сборной 
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команды России, обследований (педагогических, физиологических, 

психологических, биомеханических) разрабатываются конкретные 

рекомендации по улучшению методики подготовки спортсменов спортивных 

сборных команд. 

 

е) сведения о мероприятиях, направленных на предотвращение 

допинга в спорте и борьбу с ним, включая количество и перечень таких 

мероприятий 

 

Антидопинговые программные мероприятия ВФМР направлены  

на формирование культуры нулевой терпимости к допингу в целях сохранения 

сущности понятия «духа спорта». В целях реализации мер по предотвращению 

использования допинга в спорте и борьбе с ним в соответствии со статьей  

26 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре 

и спорте в Российской Федерации» и Общероссийскими антидопинговыми 

правилами, утвержденными приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 24 июня 2021 г. № 464, ВФМР реализует следующие 

мероприятия: 

- назначает должностных лиц, ответственных за организацию работы 

ВФМР по предотвращению использования допинга в спорте и борьбе с ним                   

во взаимодействии с Министерством спорта Российской Федерации, 

Министерством здравоохранения Российской Федерации и Российским 

антидопинговым агентством «РУСАДА». Соответствующее должностное лицо 

ВФМР также взаимодействует с Международной федерацией мас-рестлинга; 

- размещает на официальном сайте ВФМР в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет общероссийские антидопинговые 

правила, Всемирный антидопинговый кодекс и соответствующие 

международные стандарты ВАДА, нормативно-правовые акты законодательства 

Российской Федерации, содержащие положения об ответственности  

за нарушение антидопинговых правил и антидопинговые правила, 

утвержденные Международной федерацией мас-рестлинга, на русском языке 

(на сайте ВФМР имеется раздел «Антидопинг» (http://www.mas-

wrestling.ru/antidoping/), в котором освещается работа ВФМР в данном 

направлении; 

- обеспечивает ознакомление спортсменов, тренеров и иного персонала 

спортсмена с положениями действующих редакций Всемирного 

http://www.mas-wrestling.ru/antidoping/
http://www.mas-wrestling.ru/antidoping/
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антидопингового кодекса и соответствующих международных стандартов 

ВАДА, общероссийских антидопинговых правил, антидопинговых правил 

Международной федерацией мас-рестлинга; 

- предоставляет в соответствии с общероссийскими антидопинговыми 

правилами необходимую информацию Российскому антидопинговому 

агентству «РУСАДА» для формирования списка спортсменов в целях 

проведения тестирования, как в соревновательный период, так  

и во внесоревновательный период; 

- уведомляет спортсменов о включении их в список спортсменов, 

подлежащих тестированию, в соответствии с общероссийскими 

антидопинговыми правилами, как в соревновательный период, так  

и во внесоревновательный период; 

- оказывает содействие в предоставлении информации о местонахождении 

спортсменов, включенных в национальный список тестирования; 

- оказывает содействие в проведении тестирования в соответствии  

с порядком проведения допинг-контроля, утвержденным приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 13 мая 2009 г. № 293; 

- обеспечивает условия для проведения допинг-контроля на спортивных 

мероприятиях, включенных в Единый календарный план межрегиональных, 

всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий в соответствии с общероссийскими антидопинговыми правилами, 

а также содействует проведению тестирования на указанных спортивных 

мероприятиях в соответствии с порядком проведения допинг-контроля; 

-  применяет санкции (в том числе спортивную дисквалификацию 

спортсменов) на основании и во исполнение решения соответствующей 

антидопинговой организации о нарушении антидопинговых правил 

спортсменами, а также тренерами, иными специалистами в области физической 

культуры и спорта в отношении спортсменов, в отношении животных, 

участвующих в спортивном соревновании; 

- информирует Министерство спорта Российской Федерации, органы 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации, Российское 

антидопинговое агентство «РУСАДА», Международной федерацией                        

мас-рестлинга о принятых в отношении спортсменов и персонала спортсмена, 

нарушавших антидопинговые правила, санкциях; 
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- оказывает содействие в поиске и предоставлении контактной 

информации по спортсменам и (или) персоналу спортсменов, находящимся под 

юрисдикцией ВФМР; 

- обеспечивает спортсменов, тренеров и иной персонал спортсмена 

антидопинговыми информационно-образовательными материалами  

и методическими пособиями в целях информирования относительно всех 

последних изменений в Запрещенном списке ВАДА и соответствующих 

положениях международных спортивных объединений; 

- участвует в образовательных семинарах, круглых столах, рабочих 

группах и иных мероприятиях по вопросам борьбы с допингом в спорте; 

- осуществляет информационно-пропагандистскую деятельность  

по профилактике применения и использования спортсменами, тренерами                     

и иным персоналом спортсмена субстанций и методов, запрещенных в спорте; 

- обеспечивает прохождение антидопинговых образовательных программ 

в рамках дополнительного профессионального образования сотрудников, 

ответственных за организацию работы по предотвращению использования 

допинга в спорте и борьбе с ним в ВФМР; 

- ведет список спортсменов, тренеров и иного персонала спортсмена, 

находящихся под юрисдикцией ВФМР, к которым применены санкции                   

(в том числе спортивная дисквалификация) за нарушение антидопинговых 

правил; 

- осуществляет проверку спортсменов находящихся под юрисдикцией 

ВФМР, на предмет наличия спортивной дисквалификации (в том числе,  

по которым проводится проверка о возможном нарушении антидопинговых 

правил) за нарушение правил вида спорта «Мас-рестлинг», положений, 

регламентов спортивных соревнований, антидопинговых правил, норм                              

и требований, утвержденных Международной федерацией мас-рестлинга, 

ВФМР, при согласовании документов по кандидатам на присвоение спортивных 

званий и спортивных разрядов в соответствии с приказом Министерства спорта 

Российской Федерации от 19 декабря 2022 г. № 1255. 

Ответственным лицом от ВФМР является Решетников Айаал Павлович, 

89141119445, mas-wrestlingrussia@mail.ru. 

consultantplus://offline/ref=EE7D44DE87683C53D424840131B560489FC5105854A3DA039CB8B686AEF5F9B90ECB4FA3EEA3009A8C440512BE95A0C02E29F85D51A8950A24C9N
mailto:mas-wrestlingrussia@mail.ru
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ж) количество реализованных мероприятий по пропаганде вида 

спорта 

 

Ежегодно проводятся различные мероприятия по пропаганде мас-

рестлинга, в том числе: мастер-классы ведущих спортсменов и тренеров                              

в общеобразовательных школах, лицеях, гимназиях, средне-специальных                   

и высших учебных заведениях; интерактивные площадки мас-рестлинга                     

в программах крупных культурно массовых мероприятий в городах России 

(День России, День города, День защиты детей, День физкультурника, День 

молодежи и т.д.). К пропаганде мас-рестлинга привлекаются ведущие 

спортсмены, тренеры и специалисты. 

Осуществляются исследования по определению эффективности работы  

о пропаганде мас-рестлинга, исследования по выявлению интересов, 

потребностей и мотивации различных групп населения к занятиям мас-

рестлингом. 

Федерация регулярно выпускает сувенирную продукцию с символикой 

мас-рестлинга. 

Ведется работа по совершенствованию системы фестивалей, конкурсов  

и других спортивно-массовых мероприятий, направленных на пропаганду  

и популяризацию мас-рестлинга. Совершенствуется система секционных 

занятий по мас-рестлингом в общеобразовательных школах, лицеях, гимназиях, 

средне-специальных и высших учебных заведениях 

Всего в 2021-2024 гг. было проведено: 

- 31 мероприятий по пропаганде вида спорта всероссийского масштаба; 

- 171 мероприятий по пропаганде вида спорта регионального масштаба. 

 

з) проблемы развития мас-рестлинга в Российской Федерации,  

их характеристика и анализ причин их возникновения 

 

Существует ряд проблем, которые влияют на развитие мас-рестлинга  

в Российской Федерации и требуют эффективного решения: 

- недостаточное количество аккредитованных региональных федераций  

и структурных подразделений, что было вызвано недооценкой руководителями 

ряда региональных общественных организаций важности получения 

аккредитации для развития вида спорта в регионе; 
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- недостаточное количество или отсутствие в большинстве субъектов 

Российской Федерации, развивающих мас-рестлинг, отделений в детско-

юношеских спортивных школах в связи с тем, что не выделяется 

финансирование для их открытия; 

- недостаточное освещение достижений российских спортсменов,  

а также отсутствие трансляций всероссийских соревнований по мас-рестлингу  

на федеральных каналах, так как на безвозмездной основе значимые 

спортивные мероприятия и достижения спортсменов активно освещают только 

региональные СМИ;  

- недостаточное бюджетное финансирование мас-рестлинга; 

- незавершённость целостной системы подготовки, повышения 

квалификации и аттестации спортивных судей и тренеров мас-рестлинга, в том 

числе с использованием дистанционных цифровых технологий; 

- незавершённость системы обучения и практической помощи 

руководителям региональных спортивных федераций, в том числе  

с использованием дистанционных цифровых технологий, из-за недостаточной 

регулярности; 

- незавершенность системы внесения спортсменов, тренеров, спортивных 

судей и специалистов в сфере физической культуры и спорта, в единый 

цифровой реестр, внесения данных участников соревнований, а также создания 

протоколов спортивных мероприятий в электронном виде; 

- недостаточное развитие системы информационного обеспечения мас-

рестлинг, отсутствие регулярности в выпуске информационно рекламных 

материалов и изданий, недостаточное количество информации о мас-рестлинге 

в Интернете и других СМИ в связи с нехваткой квалифицированных 

специалистов. 

Перечисленные проблемы – это объективные задачи последовательного 

развития любого вида спорта. Способы их решения – выполнение мероприятий, 

которые способствуют переходу на следующий этап развития. 

Настоящая Программа – это комплекс взаимосвязанных мероприятий, 

осуществляемых заинтересованными федеральными, региональными  

и муниципальными органами власти, общественными и коммерческими 

организациями в рамках нормативно-правовой системы в целях: 

- увеличение количества аккредитованных региональных спортивных 

федераций и структурных подразделений; 
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- дальнейшего развития и популяризации мас-рестлинга в современных 

условиях; 

- совершенствования системы подготовки спортивного резерва; 

- повышения конкурентоспособности российских спортсменов                          

на международной арене; 

- увеличения численности занимающихся мас-рестлингом путём 

вовлечения юношества и молодёжи в регулярные занятия мас-рестлингом как 

видом соревновательной деятельности, так и средних и старших возрастных 

групп как видом рекреативной деятельности и активного отдыха, а также 

эффективным средством самообороны; 

- укрепление единой системы подготовки и повышения квалификации 

спортивных судей и тренеров, управленческих, педагогических, научных кадров 

необходимых для развития мас-рестлинга;  

- внедрение современных цифровых технологий в работу ВФМР. 

 

и) обоснованные предложения по решению проблем развития вида 

спорта в Российской Федерации на региональном и федеральном уровне 

 

Для решения проблем дальнейшего развития вида спорта «Мас-рестлинг» 

необходимо: 

- увеличить количество аккредитованных региональных спортивных 

федераций и структурных подразделений путем дальнейшей работы как  

с органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, так и с региональными отделениями Федерации; 

- продолжить работу по популяризации вида спорта «Мас-рестлинг»               

и создать условия для участия в спортивных и спортивно-массовых 

мероприятиях по данному виду спорта всех групп населения с целью 

увеличения численности занимающихся мас-рестлингом; 

- увеличить количество отделений мас-рестлинга в детско-юношеских 

спортивных школах в субъектах Российской Федерации; 

- обеспечить достаточное финансирование вида спорта «Мас-рестлинг» 

путём консолидации средств бюджетов федерального, регионального                         

и муниципального уровней, а также внебюджетных средств; 

- включить освещение высоких достижений российских спортсменов  

на официальных международных соревнованиях, а также трансляцию 
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всероссийских соревнований по мас-рестлингу на телевизионных каналах                  

и других СМИ на всероссийском уровне;  

- завершить создание целостной системы подготовки, повышения 

квалификации и аттестации спортивных судей, тренеров и иных специалистов,  

в том числе с использованием дистанционных цифровых технологий; 

- организовать на постоянной основе обучение и практическую помощь 

руководителям региональных спортивных федераций, в том числе  

с использованием дистанционных цифровых технологий; 

- совершенствовать систему мероприятий, проводимых среди 

спортсменов, тренеров и иных специалистов в области физической культуры  

и спорта, направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним; 

- совершенствовать систему информационного обеспечения мас-

рестлинга, в том числе в выпуске информационно-рекламных материалов                                

и изданий, увеличения количества информации о мас-рестлинге в Интернете                          

и других СМИ; 

- провести цифровую трансформацию ВФМР. 

 

к) анализ рисков реализации Программы и описание мер управления 

возможными рисками 

 

К основным рискам реализации настоящей Программы относятся: 

- финансовые риски, связанные с возможным отсутствием 

необходимого финансового обеспечения мероприятий Программы и низкой 

инвестиционной привлекательностью отдельных мероприятий; 

- административные риски, связанные с недостаточной эффективностью 

взаимодействия между исполнителями Программы; 

- эпидемиологические риски, связанные с массовым распространением 

инфекций и ограничением мобильности населения; 

 - геополитические риски, связанные с изменением международной 

обстановки и, соответственно, позиции Международного Олимпийского 

Комитета и по допуску российских спортсменов на официальные 

международные соревнования. 

Функции по координации реализации Программы выполняет ВФМР  

под руководством Министерства спорта Российской Федерации. Мониторинг 

реализации Программы осуществляется посредством комплексного анализа 

результатов мероприятий по реализации Программы и соответствия 
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достигнутых целевых показателей реализации Программы целевым показателям 

реализации Программы, предусмотренным разделом 4 Программы                           

(Таблица № 23). 

Данные мониторинга являются основой для принятия управленческих 

решений по развитию мас-рестлинга в Российской Федерации, внесению  

в Министерство спорта Российской Федерации предложений о корректировке 

Программы, а также для оценки эффективности деятельности ответственных 

исполнителей мероприятий по реализации Программы.  

 

л) результаты взаимодействия Общероссийской общественной 

организации «Всероссийская федерация мас-рестлинга» на основании 

соглашений о сотрудничестве с образовательными организациями 

высшего образования, подведомственными Министерству спорта 

Российской Федерации, и иными образовательными организациями 

высшего образования по проведению подготовки, переподготовки  

и повышения квалификации тренеров и иных специалистов в области 

физической культуры и спорта, в том числе по направлениям цифровой 

грамотности и информационно-коммуникационных технологий  

 

ВФМР прорабатывает возможность заключения соглашений с ведущими 

профильными ВУЗами страны с целью проведению подготовки, 

переподготовки и повышения квалификации тренеров и иных специалистов  

в области физической культуры и спорта, в том числе по направлениям 

цифровой грамотности и информационно-коммуникационных технологий. 
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м) сведения о внедрении системы учета спортсменов и результатов  

их выступлений с использованием цифровых платформ и цифровых 

решений, в том числе учета спортивных судей, тренеров и иных 

специалистов в области физической культуры и спорта 

 

В 2024 году начата разработка, техническая наладка и внедрение системы 

учета спортсменов и результатов их выступлений, тренеров, судей                           

с использованием цифровой платформы Интегрированной базы данных 

Международной федерации мас-рестлинга. 

С 2025 года начинается техническая наладка и внедрение системы 

теоретической подготовки тренеров, инструкторов, администраторов и судей                 

с применением технологий дистанционного обучения. 

 

4. ЦЕЛЕВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ (ИНДИКАТОРЫ) ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ФЕДЕРАЦИИ ПО РАЗВИТИЮ ВИДА СПОРТА В РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ, СРОКИ И ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

ОСНОВНЫЕ ОЖИДАЕМЫЕ КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ  

 

а) целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации  

по развитию вида спорта в Российской Федерации 

 

Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по развитию 

вида спорта «Мас-рестлинг» в Российской Федерации приведены                                           

в таблице № 23. 
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Таблица № 23 

 

Целевые показатели (индикаторы) деятельности Федерации по развитию 

вида спорта «Мас-рестлинг» в Российской Федерации 

 

№ 

п/п 
Целевые показатели 

Значения по годам реализации 

программы 

2025 

год 

2026 

год 

2027 

год 

2028 

год 

1. 

Количество завоеванных медалей на 

чемпионате мира 

(золотые/серебряные/ 

бронзовые) 

1/2/4 1/2/5 

 

1/3/6 

 

1/3/7 

2. 

Количество завоеванных медалей на 

первенстве мира 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

1/2/4 1/2/5 

 

1/3/6 

 

1/3/7 

3. 

Количество завоеванных медалей на 

чемпионате Европы 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

1/2/4 1/2/5 

 

1/3/6 

 

1/3/7 

4. 

Количество завоеванных медалей на 

первенстве Европы 

(золотые/серебряные/бронзовые) 

1/2/4 1/2/5 

 

1/3/6 

 

1/3/7 

5. 

Численность занимающихся видом 

спорта «Мас-рестлинг» с учетом 

сведений федерального статистического 

наблюдения 

21 000 21 600 22 950 23 789 

6. 

Численность тренеров (тренеров-

преподавателей) с учетом сведений 

федерального статистического 

наблюдения 

65 70 75 80 
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7. 

Количество аккредитованных 

региональных спортивных федераций/ 

количество субъектов Российской 

Федерации, развивающих вид спорта как 

базовый 

25/2 27/2 29/3 31/3 

8. 

Численность спортивных судей, 

которым присвоены квалификационные 

категории спортивных судей 

60 65 70 75 

9. 

Количество мероприятий, проводимых 

среди спортсменов, тренеров и иных 

специалистов в области физической 

культуры и спорта, направленных на 

предотвращение допинга в спорте и 

борьбу с ним 

4 4 5 5 

10. 

Количество мероприятий по повышению 

квалификации тренеров, периодичность 

их проведения   

4/4 

раза в 

год 

4/4 

раза в 

год 

5/5  

раз в 

год 

5/5 

раз в 

год 

11. 

Количество мероприятий по повышению 

квалификации спортивных судей 

различных квалификационных 

категорий, периодичность их проведения 

4/4  

раза в 

год 

4/4 

раза в 

год 

5/5  

раз в 

год 

5/5 

раз в 

год 

12. 
Количество научно-методических 

разработок по виду спорта 
1 1 2 2 

13. 

Планируемое количество физкультурных 

мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, а также 

совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов 

исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием 

военно-прикладных и служебно-

прикладных видов спорта, или 

общественно-государственными 

организациями 

36 40 44 48 
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б) сроки и этапы реализации Программы 

 

Реализация Программы включает в себя 2 этапа: 

- первый этап 2025 – 2026 гг.; 

- второй этап 2027 – 2028 гг. 

 

в) основные ожидаемые промежуточные (по этапам) и конечные 

результаты реализации Программы 

 

На первом этапе (2025 -2026 гг.) планируется: 

 

- достижение запланированных результатов по виду спорта  

на международных соревнованиях; 

- содействие в разработке региональных программ развития вида спорта; 

- подготовка предложений по внесению изменений в федеральный 

стандарт спортивной подготовки по виду спорта «Мас-рестлинг» на основе 

анализа работы отделений спортивной подготовки; 

- разработка и внедрение программ подготовки и повышения 

квалификации тренеров, специалистов, спортивных судей, добровольцев, в том 

числе с использованием дистанционных цифровых технологий; 

- реализация единого календаря всероссийских, международных, 

региональных и межрегиональных соревнований и массовых мероприятий  

по мас-рестлингу; 

- разработка положения о научно-методическом комитете, составление 

плана его деятельности и организацию его работы; 

- разработка инструкции и типового регламента организации  

и проведения физкультурных мероприятий среди различных возрастных групп 

населения, в том числе среди лиц, обучающихся в образовательных 

организациях, среди экономически активного населения и лиц старшего 

возраста на федеральном, региональном и муниципальных уровнях; 

- разработка программного обеспечения для внесения спортсменов, 

тренеров, спортивных судей и специалистов в сфере физической культуры  

и спорта в единый цифровой реестр, ввода и загрузки первичных данных  

об участниках соревнований; 

- разработка типовой правовой базы региональной организации; 

- внедрение современных цифровых технологий в работу Федерации; 
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- увеличение количества физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов исполнительной власти, 

осуществляющих руководство развитием военно-прикладных и служебно-

прикладных видов спорта, или общественно-государственными организациями. 

 

На втором этапе (2027-2028 гг.) планируется: 

 

- внедрение в процесс подготовки сборных команд России по мас-

рестлингу современных систем научно-методического, медицинского и медико-

биологического обеспечения; 

- организация и проведение всероссийских, межрегиональных  

и региональных мероприятий по подготовке и повышению квалификации 

тренеров, специалистов, спортивных судей, добровольцев, в том числе  

с использованием дистанционных цифровых технологий; 

- реализация единого календаря всероссийских, международных, 

региональных и межрегиональных соревнований и массовых мероприятий  

по мас-рестлингу; 

- организация и проведение научно-практических конференций, 

рассматривающих вопросы развития мас-рестлинга; 

- совершенствование системы информационного обеспечения мас-

рестлинга, регулярный выпуск информационно-рекламных материалов и 

изданий, значительное увеличение количества информации о мас-рестлинге                            

в Интернете, на телевидении и других СМИ. 

 

В результате реализации Программы к 2028 году предполагается: 

 

- увеличение количества аккредитованных региональных спортивных 

федераций; 

- увеличение количества занимающихся мас-рестлингом; 

- увеличение количества тренеров (тренеров-преподавателей)  

и инструкторов, обеспечение их обучения, повышения квалификации  

и аттестации числе с использованием дистанционных цифровых технологий; 

- увеличение количества физкультурных мероприятий среди различных 

возрастных групп населения, а также совместно со структурными 

подразделениями федеральных органов исполнительной власти, 
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осуществляющих руководство развитием военно-прикладных и служебно-

прикладных видов спорта, или общественно-государственными организациями. 

- увеличение количества спортивных судей, которым присвоены 

квалификационные категории спортивных судей, обеспечение их обучения, 

повышения квалификации и аттестации, в том числе с использованием 

дистанционных цифровых технологий; 

- увеличение количества мероприятий, проводимых среди спортсменов, 

тренеров и иных специалистов в области физической культуры и спорта, 

направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним; 

- проведение цифровой трансформации Федерации. 
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5. КРИТЕРИИ ФОРМИРОВАНИЯ СПОРТИВНОЙ СБОРНОЙ 

КОМАНДЫ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ  

К УЧАСТИЮ И УЧАСТИЯ В МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЯХ    

 

Комплектование спортивных сборных команд во всех возрастных группах 

проводится в соответствии с приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 02 августа 2023 года № 555 «Об утверждении общих принципов  

и критериев формирования списков кандидатов в спортивные сборные команды 

Российской Федерации и порядка утверждения этих списков», а также                            

в соответствии с требованиями и правилами Международной федерации мас-

рестлинга, из спортсменов, выступающих на всероссийских                                       

и международных спортивных соревнованиях. 

Списки кандидатов формируются по двум составам: основной состав                             

и резервный состав. 

В списки включаются: 

- спортсмены, относящиеся к различным возрастным группам, 

показавшие высокие спортивные результаты на всероссийских                                         

и международных спортивных соревнованиях, включенных в календарный план 

Федерации и международной федерации по мас-рестлингу; 

- тренеры и иные специалисты в области физической культуры и спорта, 

принимающие непосредственное участие в подготовке и обслуживании 

спортсменов – кандидатов в сборные команды Российской Федерации                        

по мас-рестлингу. 

Предельная численность спортсменов для включения в списки 

определяется от максимальной заявочной квоты участия спортивной сборной 

команды Российской Федерации по мас-рестлингу (далее – сборная команда)               

в международных спортивных соревнованиях: 

для основного состава (мужчины, женщины) предельная численность 

спортсменов от максимальной заявочной квоты участия сборной команды                      

в чемпионате мира устанавливается два состава от максимальной заявочной 

квоты; 

для основного состава (юниоры, юниорки; юноши, девушки) предельная 

численность спортсменов от максимальной заявочной квоты участия сборной 

команды в первенстве мира устанавливается два состава от максимальной 

заявочной квоты; 

для резервного состава (мужчины, женщины) предельная численность 

спортсменов от максимальной заявочной квоты участия сборной команды                     

в чемпионате мира составляет один состав от максимальной заявочной квоты; 

для резервного состава (юниоры, юниорки; юноши, девушки) предельная 

численность спортсменов от максимальной заявочной квоты участия сборной 
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команды в первенстве мира составляет один состав от максимальной                  

заявочной квоты.  

Основными критериями отбора в состав спортивной сборной России                      

по мас-рестлингу являются результаты, показанные спортсменами  

на официальных всероссийских соревнованиях (чемпионате, первенствах, 

Кубке России) и официальных международных соревнованиях (чемпионате, 

первенствах, Кубке мира и Европы) предыдущего спортивного сезона. 

 

Критерии формирования списков кандидатов в сборные команды  

по мас-рестлингу представлены в таблице № 24. 

Таблица № 24 

Чемпионат Чемпионат Чемпионат Кубок Первенство 

мира Европы, России России 

 

России 

первенство 

мира 

первенство 

Европы 

 (финал) юниоры, 

юниорки 

юноши, 

девушки 

личные личные личные личные личные личные 

соревнования соревнования соревнования соревнования соревнования соревнования 

1 - 3 1 - 3 1 - 5 1 - 3 1 - 3 1 - 3 

 

 

Состав спортивной сборной команды Российской Федерации                                

по мас-рестлингу на международные соревнования формируется                                 

из кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации                           

по мас-рестлингу по следующим критериям: 

- результат последних официальных отборочных соревнований; 

- стабильность показателей и результативность спортсмена  

на официальных всероссийских и международных соревнованиях в течение 

предыдущих двух лет; 

- хорошая физическая подготовка для перенесения высоких 

тренировочных и соревновательных нагрузок; 

- высокий уровень мотивации к достижению высших спортивных 

результатов и высокий уровень психологической устойчивости; 

- положительные результаты углубленного медицинского обследования  

и текущего состояния здоровья спортсмена; 

- соблюдение спортивного, тренировочного и бытового режима; 
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- отсутствие дисциплинарных взысканий, выговоров и дисквалификаций 

 в течение предыдущих двух лет; 

- выполнение плана тренировочных и соревновательных нагрузок, 

определённых главным и старшими тренерами; 

- соревновательный опыт, высокая техническая и тактическая 

подготовленность; 

- способность бороться за призовые места. 
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6. ПЕРЕЧЕНЬ И ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, СРОКИ ИХ 

ВЫПОЛНЕНИЯ ПО ЭТАПАМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. ОБЪЕМЫ И ИСТОЧНИКИ 

ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

Ключевые направления деятельности ВФМР, направленные на достижения целевых показателей 

(индикаторов) и мероприятия по их реализации, сведения об органе ВФМР, исполнителе или соисполнителях, 

ответственных за реализацию мероприятия, срок реализации мероприятия по этапам (годам), документ                            

в соответствии с которым реализуется мероприятие, предполагаемые объемы и источники финансирования 

(бюджетные и внебюджетные), необходимые для реализации запланированных мероприятий приведены                      

в таблице № 25. 

 

Таблица № 25 

 

Ключевые направления деятельности ВФМР, направленные на достижения целевых показателей,  

и мероприятия по их реализации 

 

Мероприятия 
Этапы реализации Ответственные 

исполнители  

Документ, на 

основании 

которого 

происходит 

реализация 

Источники 

финансирован

ия 

2025 2026 2027 2028 

Организационные мероприятия  

Проведение мероприятий 

согласно ЕКП  

(1 и 2 часть) 

в течение 

года 

в течение 

года 

в течение 

года 

в течение 

года 

Исполком Приказ 

Минспорта 

России от 27 

августа                  

20 000 000 

рублей. 

ВФМР 
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2021 г. № 667  

Подготовка предложений по 

внесению изменений в 

Федеральный стандарт 

спортивной подготовки по 

виду спорта «Мас-рестлинг» 

на основе анализа работы 

отделений спортивной 

подготовки 

в течение 

года 

 .  Исполком ФЗ от 04 декабря 

2007 г. № 329-

ФЗ 

ВФМР 

Реализация единого 

календаря всероссийских, 

международных, 

региональных и 

межрегиональных 

соревнований и массовых 

мероприятий по мас-

рестлингу 

  в течение 

года 

 Исполком  

ВФМР 

Подготовка Программы 

развития вида спорта «Мас-

рестлинг» в Российской 

Федерации в 2029-2032 гг.» 

   2 

кварта

л 

Исполком ФЗ от 04 декабря 

2007 г. № 329-

ФЗ,  

Приказ 

Минспорта 

России от 30 

июня 2021 г.  

№ 503 

ВФМР 

Массовый спорт 

Разработка инструкции по 

организации и проведению 

физкультурных мероприятий 

среди различных возрастных 

в течение 

года 

   Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ   
ВФМР 
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групп населения, в том числе 

среди лиц, обучающихся в 

образовательных 

организациях, среди 

экономически активного 

населения и лиц старшего 

возраста, а также совместно 

со структурными 

подразделениями 

федеральных органов 

исполнительной власти и 

общественно-

государственными 

организациями, на 

федеральном, региональном 

и муниципальных уровнях 

Организация и проведение 

физкультурных мероприятий 

среди различных возрастных 

групп населения, в том числе 

среди лиц, обучающихся в 

образовательных 

организациях, среди 

экономически активного 

населения и лиц старшего 

возраста, а также совместно 

со структурными 

подразделениями 

федеральных органов 

исполнительной власти и 

 в течение 

года 

  Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ  

 

ВФМР 
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общественно - 

государственными 

организациями, на 

федеральном, региональном 

и муниципальных уровнях 

Подготовка спортивного резерва 

Внедрение в процесс 

подготовки сборных команд 

регионов по мас-рестлингу 

многолетнего планирования 

и современных систем 

научно-методического, 

медицинского и медико-

биологического обеспечения 

   в 

течение 

года 

Исполком ФЗ от 04 декабря 

2007 г. № 329-ФЗ  

  

ВФМР 

Спорт высших достижений 

Внедрение в процесс 

подготовки сборных команд 

России по мас-рестлингу 

современных систем научно-

методического, 

медицинского и медико-

биологического обеспечения 

  в течение 

года 

 

Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ, 

Распоряжение 

Правительства 

РФ от 17 

октября 2018 г. 

№ 2245-р 

ВФМР 

Развитие вида спорта в субъектах Российской Федерации 

Разработка типовой правовой 

базы региональной 

организации 

в течение 

года 

  

 

Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ,  

ФЗ от 25 мая 

1995 г. № 82 

ВФМР 

Внедрение типовой правовой  в течение   Исполком ФЗ от 04 ВФМР 
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базы региональной 

организации 

года декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ,  

ФЗ от 25 мая 

1995 г. № 82 

Кадровое обеспечение вида спорта 

Разработка и внедрение 

программ подготовки и 

повышения квалификации 

тренеров, специалистов, 

спортивных судей, в том 

числе с использованием 

дистанционных цифровых 

технологий 

01.12.   

 

Исполком Положение о 

спортивных 

судьях, 

утверждённое 

от 30 марта 

2021 г. № 188 

Квалифика-

ционные 

требования, 

утверждённые 

приказом  

Минспорта 

России от 20 

марта 2018 г.  

№ 232 

Методические 

рекомендации, 

утверждённые 

07 января 2020 

г. Министром 

спорта России 

 

ВФМР 

Создание онлайн 

обучающего ресурса для 

подготовки и повышения 

квалификации тренеров, 

специалистов, спортивных 

судей 

 01.12.  

 

Исполком 

ВФМР 

Техническая поддержка 

онлайн обучающего ресурса 

для подготовки и повышения 

квалификации тренеров, 

специалистов, спортивных 

судей 

в течение 

года 

в течение 

года 

в течение 

года 

в течение 

года 

Исполком 

ВФМР 

Организация и проведение 

всероссийских практических 

семинаров для подготовки и 

повышения квалификации 

тренеров, специалистов, 

ежеквар

тально 

ежеквар

тально 

ежеквар 

тально 

ежеквар

тально 

Исполком 

ВФМР 
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спортивных судей 

Организация единой системы 

всероссийских, 

межрегиональных и 

региональных мероприятий 

по подготовке и повышению 

квалификации тренеров, 

специалистов, спортивных 

судей, в том числе с 

использованием 

дистанционных цифровых 

технологий 

  01.12 

 

Исполком 

ВФМР 

Финансовое обеспечение развития вида спорта 

Заключение договоров с 

техническими партнёрами 

в течение 

года 

в течение 

года 

в течение 

года 

в течение 

года 

Исполком 
 ВФМР 

Противодействие нарушению антидопинговых правил 

Размещение на официальном 

сайте общероссийских 

антидопинговых правил, 

Всемирного антидопингового 

кодекса и соответствующих 

международных стандартов 

ВАДА, нормативно-правовых 

актов законодательства 

Российской Федерации, 

содержащих положения об 

ответственности за нарушение 

антидопинговых правил и 

антидопинговые правила 

ежеквар

тально 

ежекварта

льно 

ежеквар 

тально 

ежеквар

тально 

Исполком 

ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ, 

Приказ  

Минспорта 

России от 24 

июля 2021 г.  

№ 464 

ВФМР 

Обеспечение ознакомления в течение в течение в течение в течение Исполком ВФМР 
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спортсменов, тренеров и 

иного персонала спортсмена 

с положениями 

действующих редакций 

Всемирного 

антидопингового кодекса и 

соответствующих 

международных стандартов 

ВАДА, общероссийских 

антидопинговых правил 

года года года года 

Проведение образовательных 

семинаров со спортсменами 

и тренерами спортивной 

сборной команды, в том 

числе и дистанционных 

ежеквар

тально 

ежеквар

тально 

ежеквар 

тально 

ежеквар

тально 

Исполком 

ВФМР 

Научно-методическая работа 

Разработка положения о 

научно - методическом 

комитете, составление плана 

его деятельности и 

организация его работы 

в течение 

года 

  

 

Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ  ВФМР 

Организация работы научно-

методического комитета 

 в течение 

года 

 

 

Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ  

ВФМР 

Организация и проведение 

научно - практических 

конференций, 

рассматривающих вопросы 

развития мас-рестлинга 

  в течение 

года 

в 

течение 

года 

Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ  ВФМР 
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Цифровая трансформация 

Разработка программного 

обеспечения для внесения 

спортсменов, тренеров, 

спортивных судей и 

специалистов в сфере 

физической культуры и 

спорта, в единый цифровой 

реестр, ввода и загрузки 

первичных данных об 

участниках соревнований 

01.12.   

 

Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ, 

ФЗ от 27 июля 

2006 г. № 152, 

ФЗ от 27 июля 

2006 г. № 149, 

ФЗ от 06 

апреля 2011 г. 

№ 63, 

Приказ 

Минспорта 

России от 29 

апреля 2015 г.  

№ 464, 

Ведомственная 

программа 

цифровой 

трансформации 

Минспорта 

России от 26 

апреля 2021 г. 

ВФМР 

Внедрение (начало внесения 

спортсменов, тренеров, 

спортивных судей и 

специалистов в единый 

цифровой реестр) 

программного обеспечения 

для внесения спортсменов, 

тренеров, спортивных судей 

и специалистов в сфере 

физической культуры и 

спорта, в единый цифровой 

реестр, ввода и загрузки 

первичных данных об 

участниках соревнований 

 01.12.  

 

Исполком 

ВФМР 

Совершенствование 

(внесения спортсменов, 

тренеров, спортивных судей 

и специалистов в единый 

цифровой реестр) 

  в течение 

года 

 

Исполком 

ВФМР 
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программного обеспечения 

для внесения спортсменов, 

тренеров, спортивных судей 

и специалистов в сфере 

физической культуры и 

спорта, в единый цифровой 

реестр, ввода и загрузки 

первичных данных об 

участниках соревнований 

Информационное обеспечение развития вида спорта 

Совершенствование системы 

информационного 

обеспечения мас-рестлинга, 

регулярный выпуск 

информационно-рекламных 

материалов и изданий, 

значительное увеличение 

количества информации о 

мас-рестлинге в Интернете, 

на телевидении и других 

СМИ 

  в течение 

года 

в течение 

года 

Исполком ФЗ от 29 июля 

2006 г. № 149 

ВФМР 

Контроль реализации программы 

Подведение итогов года. 

Анализ реализации 

Программы развития. 

Корректировка Программы 

1-й 

квартал 

1-й 

квартал 

1-й 

квартал 

1-й 

квартал 

Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ, 

Приказ 

Минспорта 

России от 30 

июня 2021 г.  

№ 503 

ВФМР 
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Анализ реализации 

Программы развития. 

Подведение итогов 

реализации Программы 

развития 2025-2028 гг. 

   1-й 

квартал 

Исполком ФЗ от 04 

декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ, 

Приказ 

Минспорта 

России от 30 

июня 2021 г.  

№ 503 

ВФМР 
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