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Ломакин О.Н. – арбитр на помосте. 

3. Участники соревнований 

К соревнованиям допускаются мужчины и женщины старше 18 лет, имеющие 

допуск врача, соответствующие документы для регистрации, надлежащую 

физическую подготовку.  

4. Место и время проведения соревнований 

Дата проведения: 23 февраля 2025 года.  

Место проведения: ФСК «САЛЮТ», корпус Б по адресу: Московская область, 

городской округ Долгопрудный, Проспект Ракетостроителей, д. 4. 

5. Регламент соревнований 

09:00-09:50 – регистрация, взвешивание и жеребьевка участников соревнований; 

10:00-10:15 – торжественное открытие соревнований;  

10:15-13:00– предварительные, поединки; 

13:00-13:30 – обеденный перерыв; 

13:30-14:30 – полуфинальные и финальные поединки; 

14:30-15:00 – подведение итогов, торжественная церемония награждения 

победителей и призеров. 

6. Правила проведения соревнований 

Соревнования проводятся по правилам, утвержденным Международной 

федерацией мас-рестлинга. Поединки проходят по системе выбывания после двух 

поражений. Если в весовой категории менее 6 человек поединки проходят по 

круговой системе.  

Весовые категории: 

Мужчины: до 70 кг, до 80 кг, до 90 кг, до 105 кг, 105 кг +; 

Женщины: до 50 кг, до 60 кг, 60+ кг. 

При себе необходимо иметь спортивную форму (красные или синие 

шорты и футболку), сменную обувь. 

7. Награждение 

В каждой весовой категории победители и призеры награждаются дипломом за 

I, II, III место, медалью и ценным призом.  

8. Обеспечение безопасности участников и зрителей. 
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Обеспечение безопасности участников и зрителей Турнира осуществляется 

согласно Постановлению Губернатора Московской области от 05.03.2001 № 63-ПГ 

«О порядке проведения массовых мероприятий на спортивных сооружениях в 

Московской области». 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020г. 

№1144-Н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 

включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений 

о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

 

9. Заявки на участие 

Для участия в соревнованиях необходимо предъявить в главную судейскую 

коллегию участникам в день соревнований: 

- документ, удостоверяющий личность; 

- медицинская справка от врача о допуске к соревнованиям; 

- заявка, заверенная врачом (Приложение №1). 

        Для предварительной регистрации на соревнования участникам 

соревнований или тренеру необходимо отправить организаторам скан/фото 

заявки Приложения №1 не позднее 20 февраля 2025 года на электронную почту 

petrow96@mail.ru и пройти онлайн-регистрацию по ссылке: 

https://forms.gle/JEUr6qLbrWZgMusP8 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

 

Контакты: 1-й вице-президент федерации мас-рестлинга Московской области 

Петров Евгений Александрович: +7 (916) 606-45-73 
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Приложение №1 к Положению 

о проведении соревнований  

  

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в Чемпионате Московской области по мас-рестлингу 

среди мужчин и женщин, посвященном «Дню Защитника Отечества 2025» 

                                                                  

№ 

п/п 
Фамилия, имя, отчество 

Дата 

рождения 

(число, 

месяц, год 

рождения) 

Весовая 

категория 

Виза врача 

1     

2     

3     

4     

5     

 

 

Допущено к соревнованиям ______ Врач ___________(подпись) 

 

 

 

 

 


