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Р Е Г Л А М Е Н Т
С О Р Е В Н О В А Н И Й  ПО  М А С -Р Е С Т Л И Н Г У

В Р А М К А Х  V  В С Е Р О С С И Й С К О Г О  Ф Е С Т И В А Л Я  Н А Ц И О Н А Л Ь Н Ы Х  И  

Н Е  О Л И М П И Й С К И Х  В И Д О В  С П О Р Т А

12 с ен т яб р я  2 0 1 9  г., г. У ф а, (Р е сп у б л и к а  Б аш ко р т о с та н )

1, Р У К О В О Д С Т В О  С О Р Е В Н О В А Н И Я М И

О б щ ее р у ко во д с тв о  о р га н и зац и ей  Ф ес ти ва л я  о с ущ е ст в л я е тс я  М и н и с те р ст во м  с п ор та  

Р о с си й с ко й  Ф ед е рац и и  (д алее  -  М и н с п о р т  Р о с си и ), К о м и т ет ом  н а ц и о н а л ьн ы х  и 

н е о л и м п и й с к и х  ви д о в  с п о р т а  Р о с с и и  (д алее  -  К Н Н В С  Р о с си и ), М и н и с те р ст во м  м о л о д е ж н о й  

п о л и ти к и  и с п о р т а  Р е сп у б л и к и  Б аш к ор т ост ан  и О б щ ер о с си й ск о й  о б щ ес тве н н о й  

о р га н и зац и ей  « В с ер о с си й ск ая  ф ед е р а ц и я  м ас -р ес тл и н га» .

Н е п о с р ед с тв е н н о е  п р о в ед е н и е  с ор ев н о в а н и й  о с у щ е ст в л я е т  О р гк о м и те т  и  Г л авн ы е  

с у д ей ск и е  к о лл еги и  (далее  - Г С К ) по  ви дам  с п о р т а, в х о д я щ и х  в п р о гр ам м у  Ф ести вал я .

2. С Р О К И  И  М Е С Т О  П Р О В Е Д Е Н И Я

С о р е вн о в а н и я  п р о во д я тс я  11-13 с ен т яб р я  2 019  го д а  в г. У ф а, по  адресу :

Д ен ь  п р и езд а : 11 с ен т я б р я  2 019  г.

Д ен ь  со р евн о ва н и й : 12 с ен т я б р я  2 0 1 9  г.

Д ен ь  о тъ езда : 13 с ен т яб р я  201 9  г.

3. У С Л О В И Я  У Ч А С Т И Я

1. В с о р е вн о в а н и я х  по  м ае -ре ст л и н гу  п р и н и м аю т у ч асти е  с п ор ти в н ы е  к ом а н д ы  

с у б ъ ек то в  Р о с си й с ко й  Ф ед е рац и и  в со ст ав е  8 ч ел ове к , в т ом  ч и сле  5 м у ж ч и н , 2 ж ен щ и н ы  и 1 

тр ен ер .

2. К  у ч ас т и ю  в с п о р т и в н ы х  с ор ев н о в а н и я х  д о п у ск аю тс я  м у ж ч и н ы  и ж ен щ и н ы  не 

м о л ож е  18 лет.

3. О т Р ес п у б л и к и  Б аш к о р т о с та н , п р о в о д ящ ей  с о ревн о ва н и е, д о п о л н и те л ь н о  

д о п у с к а ет ся  по  о д н о м у  с п о р т см ен у  в к аж до й  ве со в о й  к атего р и и .

4. Т Е Х Н И Ч Е С К И Е  У С Л О В И Я

С о р е в н о в ан и я  н о с ят  л и ч н о -к о м ан д н ы й  х а р а к т ер  и п р о в о д я тс я  п о  д е й с тв у ю щ и м  

п р ави лам  М е ж д у н а р о д н о й  ф ед е рац и и  м ас -р е ст л и н га , со ст ав  к о м ан д ы  7 ч ел о ве к , в  т ом  ч и сле  

5 м уж ч и н  и 2 ж ен щ и н ы .

С о с та в  к о м а н д  и в е со в ы е  к ат его р и и  у ч ас т н и к о в  (всего  -  7 чел .):

•  м у ж ч и н ы  -  70 кг, 80 кг, 90  кг, 105 кг, 125 кг.

•  ж е н щ и н ы  -  65 кг, 85 кг.

С д в аи в ан и е  ве со вы х  к а т е го р и й  не д о п у ск ае тся .

Л и ч н о е  п е р в е н с т во  о п р ед е л я е тс я  р а зд е л ьн о  с ред и  м уж ч и н  и ж ен щ и н ..

К о м а н д н о е  п е р в е н с т во  о п р ед е л я е тс я  по  н а и б о л ь ш е й  су м м е очков , н а б р а н н ы х  в сум м е 

всем и  у ча ст н и к а м и  к о м а н д ы , гд е  за  1 м ес то  -  20  оч ко в , 2 м ест о  -  18 о ч ко в , за  3 м ес то  -  16 

о ч ко в , за  4 м ест о  -  14 о ч ко в , за  5 м ест о  -  13 о ч ко в  и т а к  д а ле е  н а  дн о  очко  м ен ьш е.

5. М Е Д И Ц И Н С К И Е  У С Л О В И Я

О р гко м и т ет  га р а н ти р у е т  о к азан и е  п е рво й  м ед и ц и н с к о й  п о м ощ и  всем  у ч ас тн и ка м

турн и ра.

С п о р т см ен ы  о б я за н ы  и м е ть  м ед и ц и н ск у ю  с тр ах о вк у .

6. У С Л О В И Я  Ф И Н А Н С И Р О В А Н И Я

3. М и н с п о р т  Р о сси и , К Н Н В С  Р о с си и  и М и н и ст ер ст во  м о л о д е ж н о й  п о л и т и к и  и 

с п о р т а  Р е сп у б л и к и  Б а ш к о р т о ст а н  о б е с п еч и в а ю т  д о л ев о е  у ч ас ти е  в ф и н а н с и р ов ан и и  

Ф е ст и ва л я  по  с о гл ас ова н и ю .



2. М и н сп о р т  Р о с си и  о с ущ е ст в л я е т  ф и н а н с ово е  о б е сп е ч е н и е  ф и зку ль ту р н ы х  

м ер о п р и я т и й  в с оо тв е тс т ви и  с П о р я д к о м  ф и н а н с и р о в ан и я  за  счет  с р ед с тв  ф ед е рал ьн о го  

б ю д ж е т а  и Н о р м а м и  р а сх о д о в  ср ед с тв  н а  п р о в е де н и е  ф и зк ул ьт ур н ы х  м ер о п р и я ти й , 

вк л ю ч ен н ы х  в Е д и н ы й  к ал ен д ар н ы й  п л ан  м е ж р е ги о н а л ь н ы х , вс ер о сс и й с к и х  и 

м е ж д у н а р о д н ы х  ф и зк ул ьт ур н ы х  м ер о п р и я ти й , и с п о р т и в н ы х  м ер о п р и я ти й .

3. Р а сх о ды  п о  к о м а н д и р о ва н и ю  у ч ас т н и к о в  к о м а н д  н а  Ф ес ти ва л ь  (п р о е зд  к  м есту  

п р о в ед е н и я  и о б р а тн о , с у то ч н ы е  в п ути , п р о ж и в а н и е  и п и т ан и е  у ч ас т н и к о в  во  вр ем я  

п р о в ед е н и я  ф ес ти ва ля , с т р ах о в а н и е  у ч ас т н и ко в ) о б е сп е ч и в аю т к о м а н д и р ую щ и е 

о рга н и зац и и .

7. Н А Г Р А Ж Д Е Н И Е  П О Б Е Д И Т Е Л Е Й  И  П Р И З Е Р О В

!. У ч ас тн и к и , зан я вш и е  1-3 м ес т а  н а гр а ж д аю тс я  м ед ал ям и , д и п л о м ам и  

М и н с п о р т а  Р осси и  и  вы м п ел ам и  К Н Н В С  Росси .

2. К о м ан д ы , за н явш и е 1-3 м ес т а  в о б щ ек о м а н д н о м  п ер ве н с тве  н а гр аж да ю т ся  

к у б к а м и  М и н с п о р т а  Р о с си и  и  вы м п ел ам и  К Н Н В С  Р осси и .

3. Д о п о л н и т е л ь н о  м огу т  у с та н ав л и в ат ь ся  п р и зы  д л я  н а гр а ж д ен и я  сп о р тсм е н о в , 

т р е н е ро в  и судей  от  В Ф М Р , с п о н с о р о в  и д р у ги х  о р га н и зац и й .

8= З А Я В К И  Н А  У Ч А С Т И Е

П р е д ва р и т е л ь н ая  зая в к а  н а  у ч ас ти е  в Ф ес ти ва л е  н а п р а вл яю т ся  по  ад р есу  эл ек тр о н н о й

п очты :

d v o in ina av @ m ai 1.ru , сот  т ел е ф о н : 8927  937  80 34.

m as-v v re stlin g russia@ m a il.ru . с о т  т ел е ф о н : 8903 109 28 91. (о т ве тст ве н н ы й  от  

В с ер ос си й с ко й  ф ед е р а ц и и  м а с -р ес т л и н га  В а си ль ев  Д м и тр и й  А н ат ол ье ви ч)

Р у к ово д и т ел ь с б о р н о й  к ом а н д ы  с у б ъ ек т а  Р о с си й с к о й  Ф ед е рац и и  п р ед о с та в л я е т  в 

к о м и сс и ю  по д о п у с к у  у ч ас т н и к о в  и м е н н у ю  заявку , зав ер е н н у ю  врачом  и р у к ов о д и т е л е м  

о р га н а  и с п о л н и т ел ь н о й  в л а ст и  с уб ъ е к т а  Р о с си й с ко й  Ф ед е рац и и  в о б л ас т и  ф и зи ч ес к о й  

к ул ь т у р ы  и с п о р т а, д о к у м е н т ы  н а  к аж д о го  у ч аст н и ка : п а сп о р т , с тр а х о в о й  п оли с  

о б я за т ел ьн о го  м ед и ц и н с к о го  с тр а х о ва н и я  гр а ж д ан и н а  Р о с си й с ко й  Ф ед е рац и и  (ор и ги н ал ), 

д о го во р  (о ри ги н ал ) о с тр а х о ва н и и  ж и зн и  и зд о р о вь я  о т  н е сч а ст н ы х  случаев .
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