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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Открытые мастерский турнир по мас-рестлингу среди ветеранов в 
рамках Московского фестиваля «МАСТЕР СПОРТА» (далее – спортивные 
Соревнования) проводится ежегодно на основании предложения Московского 
спорта и РОО «Федерации мас-рестлинга г. Москвы» (далее – РОО  «ФМРМ»). 
 Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 
спорта «мас-рестлинг» как личные, утверждены приказом Министерства 
спорта Российской Федерации от 07.09.2021 № 686. 
 Спортивные соревнования проводятся с целью развития «мас-рестлинг» 
в Российской федерации и г. Москве. 

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 
 - популяризация и развитие мас-рестлинга в Российской Федерации и г. 
Москве; 
 - пропаганду физической культуры и спорта среди населения области; 
 - повышение спортивного мастерства выступающих спортсменов 
старших возрастных групп; 
 - укрепление дружеских связей между городами и регионами России; 
  
 Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 
спортивных соревнований. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 
тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные 
соревнования в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 
части 4 статьи 26.2. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ "О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации". 
 Настоящее Положение является основанием для командирования 
спортсменов, спортивных судей и иных специалистов в области физической 
культуры и спорта на спортивные соревнования органами местного 
самоуправления муниципальных образований г. Москвы в области 
физической культуры и спорта, а также физкультурно-спортивными 
организациями Тверской области и других регионов.  

 
II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ 

 РОО «ФПЛМ» определяет условия проведения спортивных 
соревнований, предусмотренных настоящим Положением. 
 Непосредственное проведения соревнований осуществляется главной 
судейской коллегией назначенной РОО «ФПЛМ». 



III. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

N 
п/п 

Наименование областного 
спортивного соревнования 
 
раздел № ЕКП 
 
Место проведения спортивных 
соревнований (населенный 
пункт, наименование объекта 
спорта) 

Квалификация 
спортсменов 
(спортивный 
разряд) 

Группы участников 
спортивных 
соревнований  
по полу и возрасту  
в соответствие с 
 правилами вида 
спорта 

Программа спортивного соревнования 

Сроки проведения,  
в том числе дата 
приезда и дата отъезда.  
Время начала 
соревнований 

Наименование 
спортивной дисциплины 
(в соответствии 
с ВРВС) 

Количество 
видов 
программы/ 
медалей 

1 Открытые мастерский 
турнир по мас-рестлингу 
среди ветеранов в рамках 
Московского фестиваля 
«МАСТЕР СПОРТА» 
 
 
г. Москва,  
Большая спортивная аренда 
Олимпийского комплекса 
«Лужники» 

III р Мужчины 
женщины 
 

04 апреля 2026 г. 
10.00 – 12 00 
регистрация и 
взвешивание 
12.00 торжественное 
открытие 
12.30-16.00 – 
отборочные, 
полуфинальные и 
финальные поединки 
16.30 - награждение 
 
 

Мастерский турнир: 
Мужчины (ветераны) 
Возрастная категория до 40 лет, 
Возрастная категория 40-49 лет, 
Возрастная категория 50-54 года, 
Возрастная категория от 55 лет. 
женщины (ветераны) 
Возрастная категория от 40 лет 
 
Открытый турнир: 
Мужчины: 
Весовая категория до 80 кг, 
Весовая категория свыше 80 кг, 
Женщины: 
Абсолютная весовая категория  
 

1 место 8–шт. 
2 место 8–шт. 
3 место 16 –шт. 
 

 



IV. ТРЕБОВАНИЕ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
 К участию в спортивных соревнованиях допускаются мужчины и 
женщины 40 лет и старше из регионов РФ и других стран.  
 К участию в открытых соревнованиях среди мужчин, женщин  
дополнительно допускаются спортсмены, достигшие возраста 18 лет. 
 Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь 
установленного возраста до дня начала спортивного соревнования. 

К соревнованиям допускаются спортсмены, имеющие спортивную 
квалификацию не ниже указанной в программе соревнований. 

Соревнования проводятся в весовых и возрастных категориях в 
соответствии с Программой соревнований. Возможно объединение весовых 
категорий на усмотрение организаторов. 

 
 

V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 
 Распределение мест среди участников соревнований осуществляется в 
соответствии с правилами вида спорта «мас-рестлинг», утверждены  приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 07.09.2021 № 686. 

Спортивные соревнования проводятся по системе с выбыванием после 
двух поражений с разделением на группы «А» и «Б». 

Если в весовой категории менее 6-ти спортсменов применяется круговая 
система (каждый против каждого). 
 Итоговые результаты соревнований (протоколы), подписанные главным 
судьёй соревнований, заверенные печатью РОО «ФМРМ» и отчеты главных 
судейских коллегий организаторы предоставляют в письменном или печатном 
виде Организаторам мероприятия в течение 10 дней после окончания 
соревнований. 

 
VI. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

СОРЕВНОВАНИЙ 
 Победители в каждой весовой и возрастной категории награждаются 
кубками, медалями и дипломами Спорткомитета Московский Спорт. Также, 
предусмотрены призы от спонсоров. 

Спортсмены, занявшие призовые места (2, и два 3-х места) в каждой 
весовой категории, награждаются медалями и дипломами Спорткомитета 
Московский Спорт. Дополнительно могут устанавливаться призы для 
награждения спортсменов, тренеров от спонсоров и других организаций. 

 
 

VII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 Финансовые расходы по организации и проведению соревнований 
осуществляются за счет средств Организаторов спортивного мероприятия. 
 

 
 

VIII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 



Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях 
отправляться на e-mail: yapost161@yandex.ru не позднее, чем, за 7 дней до 
начала соревнований. 
 Заявки в 1 экземпляре, подписанные руководителем командирующей 
организации врачом с печатью медицинской организации, предоставляются в 
комиссию по допуску в день проведения соревнований.  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по 
медицинским показателям является заявочный лист или справка с подписью и 
личной печатью врача медицинской организации, проводившей медицинское 
обследование спортсменов, напротив фамилии каждого спортсмена. 
Медицинская организация должна иметь лицензию на осуществление 
медицинской деятельности. Также заявочный лист или справка должны быть 
заверены подписью главного врача и печатью данной медицинской 
организации. 

К заявке прилагаются: 
- полис обязательного медицинского страхования; 
- паспорт гражданина Российской Федерации, 
- договор страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 
 
Представители команд несут персональную ответственность за 

подлинность документов, представленных в комиссию по допуску. 
 

                                                          XI. Контакты 
Организатор мероприятия, Яшанькин Дмитрий Александрович, тел. +7 916 250 75 18, 
РОО «ФМРМ», Сафаров Амаль Александрович, тел. +7 999 989 08 28. 
 

 
 


